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O uso de plantas medicinais destaca-se pela sua comprovada eficácia e, pelo seu baixo custo, 

tornando-se alvo de pesquisas constantes. Dentre as categorias levantadas para o nordeste, 

transtorno do sistema digestório esta entre os sistemas que apresentam maior número de 

citações de doenças. O estudo foi realizado em áreas de Cerrado na Chapada do Araripe, nos 

municípios de Nova Olinda (Serra do Zabelê), Crato (Barreiro Grande), Barbalha (Betânia), 

Moreilândia (Catolé) e Exu (Matozinho, Estância, Serra do Zé Gomes e Mangueiras), CE e 

PE. As informações etnobotânicas foram obtidas por meio de formulários semiestruturados, 

através da técnica “bola de neve”. Os dados quantitativos foram calculados a partir da 

porcentagem de Concordância de Usos Principais (CUP). Foram citadas um total de 16 

doenças, onde o valor de CUP variou de 5,0% a 59,4%. Himatanthus drasticus, mostrou 

maior concordância para a doença Gastrite e obteve o maior CUP, (59,4%) seguida de 

Hancornia speciosa indicada para dor de barriga, com o CUP de 43%. O uso das plantas 

medicinais promove o fortalecimento e valorização do conhecimento popular, fazendo-se 

necessário o incentivo para a realização de pesquisas que comprovam a sua real eficácia. 
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