Eixo tematico: Enfermagem Obstétrica e na Saude da Mulher

VIOLENCIA OBSTETRICA EM MULHERES QUE PROVOCARAM O
ABORTO: REVISAO INTEGRATIVA
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Introducdo: Aborto é a eliminagdo do produto da concepg¢do até a 20? ou 222 semanas,
ou ainda, quando o concepto pesa menos de 500 gramas e seu comprimento € menor que
16 centimetros. A violéncia obstétrica ocorre quando a equipe de salde negligencia a
assisténcia, agindo com discriminacédo social, tratamento abusivo, ameacas, humilhacéo
e por violéncia fisica, ndo utilizando medicacdo analgésica na realizacdo de
procedimentos que se faz necessario. Objetivo: Investigar na literatura, a violéncia
obstétrica entre mulheres que provocaram o aborto. Metodologia: Trata-se de uma
revisao integrativa, realizada na Biblioteca Virtual de Sadde (BVS) nos meses de marco
e abril de 2019. Os Descritores em Ciéncias da Saude (DECS) foram: Aborto; Violéncia;
Mulheres. Foi realizado o cruzamento entre os descritores, utilizando-se o operador
booleano AND, totalizando 276 estudos. Apos aplicacdo dos filtros: Texto completo
disponivel; Bases de dados Medical Literature Analysis and Retrieval System Online
(MEDLINE), Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS),
Base de Dados em Enfermagem (BDENF); assunto principal: aborto induzido; tipo de
documento artigo; idiomas portugués, inglés e espanhol; nos anos de 2006 a 2017.
Restaram 19 artigos. Ao final da leitura de titulos e resumos, 10 artigos foram
selecionados para realizacdo da leitura na integra, mas apenas dois atenderam ao objetivo
da pesquisa. Resultados: Observou-se que quando a mulher chega ao servigo de satde
com necessidade de atendimento e, é descoberto que ela provocou o aborto, a equipe
algumas vezes, nega-se a prestar os cuidados necessarios, prolongando o tempo de espera
para o atendimento, realizando procedimentos dolorosos sem anestesia, como se fosse
uma punicdo pela atitude cometida. Ademais, foram reveladas por mulheres praticas
discriminatorias, tratamento com ameacas de dendncia & policia, uso de linguagem
grosseira e violagdo da privacidade e confidencialidade. Concluséo: O processo de aborto
em si é muito doloroso para a mulher, afetando aspectos fisicos e emocionais,
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independentemente de ter sido espontdaneo ou induzido pela mulher. Assim, faz-se
necessario uma assisténcia de qualidade pelos profissionais de salde, tratando as
mulheres que estdo nessa condi¢cdo com respeito, dignidade e buscando minimizar o
sofrimento que elas passam.

Descritores: Aborto, Violéncia, Mulheres.
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