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Introducéo: De modo geral, as politicas de salide mental existentes estdo relacionadas
aos problemas da populacédo adulta. Na populacdo de criancas e adolescentes, 0s tipos
de transtorno, principais fatores de risco e de protecdo, estratégias de intervencao e
organizagdo do sistema de servicos tém especificidades que ndo podem ser
contempladas, pela simples extensdo das estratégias de cuidado da populacdo adulta a
populacéo infantil e juvenil. Com o objetivo de superar esta delegacdo silenciosa e 0s
problemas assistenciais que lhe sdo inerentes, existem hoje acGes em direcdo a
implantacdo de uma politica de saude mental para infancia e adolescéncia, como um
plano especifico, integrado a politica geral de saude mental do SUS. No anseio de
identificar quais sdo as potencialidades e fragilidades ja apontadas em estudos
cientificos sobre a tematica, a revisdo integrativa teve como base a seguinte questdo
norteadora: Qual é o conhecimento cientifico que esta sendo produzido sobre as
potencialidades e fragilidades do desenvolvimento das politicas nacionais de saude
mental no cuidado a crianca e ao adolescente? Objetivo: Identificar o conhecimento
cientifico que esta sendo produzido sobre as potencialidades e fragilidades das politicas
nacionais de saude mental para a infancia e adolescéncia. Metodologia: Trata-se de
uma revisao integrativa da literatura, a qual possibilita identificar marcos conceituais ou
tedricos e mostrar o estado da arte da producdo cientifica sobre um determinado tema,
que reuniu o acervo da Biblioteca Virtual em Salde Enfermagem (BVS), Literatura
Latino-americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), onde os estudos
selecionados foram encontrados através do cruzamento dos seguintes descritores: salde
mental, SUS, saude publica. E entre cada descritor foi utilizado o operador booleano
“AND”. A busca foi realizada com um recorte temporal de 10 anos. Resultados: Esse
estudo identificou que na ultima década, a acdo de intervencdes terapéuticas vem sendo
comprovada para condi¢cfes debilitantes na populacéo infantil e juvenil, assim como a
efetividade de estratégias comunitarias, psicossociais e familiares, particularmente em
situacdes de risco, 0 que representa a potencialidade do desenvolvimento das politicas
publicas nessa area. Entretanto, como ponto de fragilidade, ha ainda um significativo
hiato a ser recoberto quanto ao desenvolvimento de modalidades de intervencdo para o
cuidado a saude mental de criangas e adolescentes que sejam aplicaveis a diferentes
contextos. Conclusdo: Ha uma limitacdo importante que diz respeito ao fato de grande
parte dos dados compilados e discutidos serem originados de fontes governamentais,



refletindo, portanto, uma perspectiva especifica. Deriva desta limitacdo um desafio
complementar ao campo da satde mental infantil, comum a satude mental de adultos e a
varias outras politicas publicas: a necessidade de construcdo de um sistema eficaz de
monitoramento e avaliacdo para o conjunto das acdes e diretrizes que constituem o
escopo dessas politicas, e 0 da satde mental da infancia e adolescéncia em especial.

Descritores: Saude mental; Saude publica; Crianga; Adolescente.



