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INTRODUÇÃO: O Conselho Local de Saúde tem por objetivo permear um diálogo 

entre os trabalhadores de saúde, administradores e usuários a fim de realizar o 

acompanhamento e monitoramento das políticas públicas de saúde, em busca da 

melhoria da saúde coletiva. Tendo em vista que uma das atribuições do Programa de 

Educação Tutorial é à atuação dentro da comunidade, a participação dos bolsistas nesses 

conselhos torna-se primordial para que conheçam a realidade da população e atuem 

junto à equipe, promovendo saúde e buscando solucionar as suas principais demandas 

locais. OBJETIVO: Descrever a experiência da participação acadêmica de 

Enfermagem do Programa de Educação Tutorial em um Conselho Local de 

Saúde.  MÉTODO: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiência 

acerca da participação de uma acadêmica de Enfermagem bolsista do Programa de 

Educação Tutorial da Universidade Regional do Cariri no Conselho Local de Saúde de 

uma Estratégia Saúde da Família da cidade de Crato, Ceará. O encontro ocorreu no mês 

de março de 2019 e contou com a presença de uma enfermeira, uma médica, quatro 

agentes comunitários de saúde, uma representante da comunidade, a presidente da 

associação e uma acadêmica. RESULTADOS: A reunião iniciou com a apresentação 
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dos conselheiros que estavam presentes e da bolsista, que explicou a sua participação 

enfatizando a disponibilidade para contribuir com a equipe nas demandas que forem 

possíveis. No encontro foram discutidas as principais demandas da comunidade e como 

poderiam ser solucionadas. Quantos aos principais problemas enfrentados estão à falta 

de materiais odontológicos, problemas com o esgoto e a capinação do espaço da 

unidade de saúde, presença de animais soltos em especial os cachorros que são 

responsáveis pelo aumento dos casos de Leishmaniose e a dificuldade com a adoção do 

novo sistema de tele agendamento. Posteriormente foi relatado pela presidente da 

associação que falta o engajamento e participação da população para cobrarem  

melhorias e soluções de problemas da comunidade. Para solução dessas demandas 

foram levantadas as possíveis propostas como reunião com a comunidade para enfatizar 

a importância de eleger um membro para participar do Conselho Municipal de Saúde, 

cobrar a participação em reuniões na câmara e solicitar a castração dos animais 

soltos. A presença da academia na reunião propiciou o despertar da importância do 

espaço deste colegiado, de forma que empodera a população na busca e garantia de seus 

direitos. Tal experiência deve ser estimulada na academia, aproximando-se cada vez 

mais o futuro profissional da saúde para as demandas sociais. CONSIDERAÇÕES 

FINAIS: Percebeu-se com essa experiência a importância da participação da academia 

no Conselho Local de Saúde para conhecer a realidade da comunidade, suas principais 

dificuldades e demandas, e a partir desse contato prévio realizar estudos e 

planejamentos de ações que poderão ser realizadas junto à equipe de saúde, 

promovendo saúde na comunidade. DESCRITORES: Estudantes de enfermagem. 

Conselho de saúde. Pratica em saúde.  

 


