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INTRODUGCAO: No ambito hospitalar os cuidados de enfermagem também abrangem a
promocdo em salde do cliente. Neste sentido temos o importante papel da enfermagem na
identificacdo e abordagem de alteracdes na degluticdo. O deficit progressivo da funcdo motora
e sensorial relacionado a uma lesdo intracraniana em expansdo provoca no paciente debilidade
progressiva, fala prejudicada, mudanca de personalidade ou um déficit sensorial. A fraqueza é
classificada como um sinal motor negativo, bem como ataxia e apraxia. OBJETIVO: Relatar
uma abordagem clinica realizada & uma adolescente com hipdtese diagnostica de déficit motor
progressivo. METODOLOGIA: Trabalho descritivo e exploratério, com abordagem
qualitativa, estudo do tipo relato de experiéncia. O mesmo ocorreu no dia 8 de maio de 2019
em um Hospital Infantil no municipio de Juazeiro do Norte (CE). Participaram da vivencia
académicos de enfermagem da Universidade Regional do Cariri (URCA), a Preceptora, a
adolescente e a sua genitora. RESULTADOS: A abordagem clinica foi realizada tendo em
vista a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE). Na construcdo do histérico de
enfermagem utilizou-se um instrumento validado para anamnese pediatrica e exame fisico.
Verificou-se que a adolescente passou 04 meses internadas numa outra unidade hospitalar
infantil especializada, sob tratamento devido complica¢cdes neuromotoras, uma vez que ha
alguns anos iniciou com disfagia, disfonia, paresia de MMSS e paraplegia. Neste periodo foi
submetida a uma gastrostomia e atualmente faz acompanhamento pediatrico mensal além de
terapia diariamente com outros profissionais como fonoaudiélogo, fisioterapeuta e
nutricionista. A mesma foi levada ao hospital local com queixa principal de comprometimento
na gastrostomia, conforme relato de sua genitora, o que comprometeu sua alimentacdo enteral
e ingesta hidrica por um periodo de até 30 horas. Apos avaliacdo elencamos os principais
diagnosticos de enfermagem apresentados segundo a NANDA (North American Nursing
Diagnosis Association), em seguida planejou-se as intervencdes conforme as demandas. Em
relacdo aos cuidados implementados tivemos a correcdo do agravo em cateter vinculado a
gastrostomia restabelecendo a nutricdo e hidratacdo da adolescente, além da orientacdo quanto
a higienizacdo das mdos, risco de infeccdo, mudanca de decubito, a mesma seguiu de alta
médica para residéncia. RESULTADOS: A implementacdo da SAE atraves do Processo de
Enfermagem possibilita uma evolucdo clinica completa e detalhada do cliente. O que
possibilita um manejo clinico e terapéutico organizado, légico e por etapas o que é
fundamental para restauracdo do bem-estar e saude do cliente que necessita do cuidado
sistematizado.
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