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INTRODUCAO: A tuberculose é uma doenca infectocontagiosa causada por uma
microbactéria Mycobacterium tuberculosis ou bacilo de Koch. Geralmente, esta
associada as sociedades carentes e na representacdo social possui aspecto
estigmatizante, sendo necessario a adocdao da educacdo em saide como ferramenta de
propagacdo de informaces referentes ao que € tuberculose, seu modo de transmiss&o,
sinais e sintomas, exames para diagnosticos e a importancia do tratamento correto e
continuo. OBJETIVO: Descrever a experiéncia da educacdo em salde sobre
tuberculose na comunidade. METODO: Trata-se de um relato de experiéncia sobre
uma acdo de educacdo em salde utilizando um instrumento educativo acerca da
tuberculose, realizada no dia 29 de marco de 2019, na cidade do Crato - Ceara, como
atividade alusiva ao dia “D da tuberculose”. Contou com a participagdo de membros da
Liga Académica de ensino, pesquisa e extensdo sobre as Doencas Negligenciadas

(LIDONE) em parceria com a Secretaria Municipal de Saude. A atividade educativa foi
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dispensada aos transeuntes na encosta do bairro Seminario. Para isso construiu-se uma
TV educativa com uma caixa de papeldo e canos de PVC. Nessa foram dispostas 14
Imagens coloridas retiradas da internet e impressas em folhas A4, contendo frases sobre
0s principais aspectos da tuberculose. A linguagem utilizada foi simples e objetiva, com
o0 intuito de facilitar o entendimento por todas as faixas etarias. Os resultados serdo
apresentados em dois quadros: potencialidades e dificuldades. RESULTADOS:
Durante a realizagdo da acéo educativa, a comunidade se mostrou bastante participativa
e interessada sobre o assunto. Faziam a leitura das figuras e frases com o auxilio dos
membros da LIDONE, interagindo com a equipe e retirando ddvidas pertinentes ao
tema. Neste momento, os aspectos enfatizados englobavam desde o que é tuberculose,
seu modo de transmissao, sinais e sintomas, 0s exames para diagnosticos, como também
a importancia do tratamento correto e continuo. A populacdo participou ativamente de
forma auténoma e reflexiva na construcdo dos seus proprios conhecimentos acerca da
temaética, quebrando estigmas, tabus e tirando suas principais dividas acerca da doenga.
Identificou-se como dificuldades o pouco conhecimento referente a transmissdo da
tuberculose e as formas de diagndsticos. Baseando-se nisso, os académicos utilizaram o
instrumento construido para explicitar cientificamente as davidas, objetivando o
esclarecimento acerca da tematica. CONCLUSAO: A atividade educativa
proporcionou uma maior interacdo entre os universitarios e a populagdo. Além disso, a
educacdo em salde possibilitou ao publico alvo a obtencdo de conhecimentos e
informacdes sobre a tuberculose através do ludico, fazendo com que a absorcdo do

conteido seja autbnoma e participativa, facilitando a aprendizagem acerca da tematica.
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