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INTRODUCAO: Os profissionais de atengdo primaria a saide devem entender a
dindmica familiar e qualificar sua assisténcia, para isso faz necessario utilizar de
ferramentas como genograma e ecomapa. Essas viabilizam informagdes por meio de
representacdes graficas sobre o ndcleo familiar, a inter-relacdo entre si e com a
comunidade, além de possibilitar a identificacdo de as estruturas de apoio social,
familiar e comunitario. O genograma é a representacdo grafica do nucleo familiar,
expressada por simbolos que descrevem os relacionamentos e a dindmica familiar
durante trés geracOes. Ecomapa € utilizado para identificar sua estrutura de apoio
social e familiar, € um esquema das relacbes entre a familia e a comunidade.
OBJETIVO: Relatar a experiéncia da educacdo em saude sobre ferramentas de
abordagem com familiar por integrantes do programa de educacdo pelo trabalho para
a saude — PET. METODOLOGIA: Estudo tipo relato de uma experiéncia de
educacdo em saude sobre genograma e ecomapa para membros do Programa de
Educacdo pelo Trabalho para a Saude — PET. Participardo seis alunos e quatro
preceptores — profissionais de saide no municipio de Crato—CE. Realizada no dia 26
de abril de 2019, por meio de uma oficina promovida pelo tutor e membros do projeto
de extensdo de habilidades e praticas em saude coletiva. RESULTADOS: Na
primeira parte da educacdo em saude, foi realizada explanacéo tedrica a respeito do
genograma e ecomapa. Na ocasido os discentes do curso de biologia, enfermagem e
educacdo fisica compreenderam a importancia das contribuicGes dessas ferramentas
para uma melhor analise da familia, considerando-as como parte anterior ao
desenvolvimento de um projeto terapéutico singular. Posteriormente houve uma
oficina para o desenvolvimento da habilidade préatica, nesse foi entregue dados de um
caso clinico ficticio para elaboracdo do genograma e ecomapa. Foram confeccionados
pequenos cartazes utilizando papel oficio para a apresentacdo das informacbes do
paciente. Para o exemplo da estrutura familiar, foi seguido a identificacdo dos
membros familiares até a terceira geracdo, sua integracdo e as renegacbes do
individuo com a comunidade. CONCLUSAO: A realizacdo da oficina promoveu
uma aproximacdo dos académicos com essas ferramentas, estimulando o trabalho em
equipe de maneira interprofissional. Todo o processo de construgcdo conjunta dessas
duas ferramentas facilitou a aprendizagem quanto a formacdo de competéncia e
habilidade para se conhecer a estrutura familiar, a integracdo entre
familia-comunidade e entre si. Além de facilitar a atuacdo do académico no campo de
pratica.

Palavras chaves: Familia; Paciente; Saude.



