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RESUMO 

 

INTRODUÇÃO: A assistência domiciliar é um serviço que vem se expandindo 

proporcionando cuidados necessários para o bem estar do paciente e família tratando se de uma 

alternativa á internação hospitalar, que favorece a redução de custos, potencializa vínculos 

familiares dando autonomia e conforto ao usuário, seja na atuação da prevenção, recuperação, 

reabilitação ou paliação. O serviço de Atenção Domiciliar é regulamentado diante da Portaria 

N° 825, de 25 de Abril de 2016 que redefine a Atenção domiciliar no âmbito do sistema único 

de saúde (SUS) e atualiza as equipes habilitadas, é um serviço que complementa a assistência 

prestada na atenção básica e em serviços de urgência, substituindo a internação hospitalar, 

responsável pelo gerenciamento e operacionalização das Equipes Multiprofissionais de Atenção 

Domiciliar (EMAD) e Equipes Multiprofissionais de Apoio- EMAP. A atuação do enfermeiro 

na EMAD é necessária e exerce fundamental relevância no planejamento, implementação e 

operacionalização das ações, bem como na linha de cuidado no domicílio o profissional 

estabelece uma escuta qualificada, acolhimento fortalecendo vínculos e dar subsídio para um 

atendimento holístico e integral. OBJETIVO: Relatar sobre a atuação relevante do enfermeiro 

na Equipe Multiprofissional de Atenção Domiciliar. METODO: Trata-se de um estudo 

descritivo, tipo relato de experiência sobre a atuação do enfermeiro na Equipe Multiprofissional 

de Atenção Domiciliar, durante as visitas realizadas aos usuários inseridos no programa, de 

janeiro a outubro de 2018. RESULTADOS/DISCUSSÃO: O enfermeiro é o profissional que 

mais interage com o usuário e o cuidador. Das ações desenvolvidas destacamos as 

implementadas privativas da categoria aos usuários restritos ao leito como: a troca de sondas 

vesicais de demora, a troca de sondas nasogástricas, o tratamento das lesões por pressão em 

todos os estágios. Ressaltamos ainda a escuta qualificada, as orientações prestadas aos 
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cuidadores e familiares com o foco na corresponsabilidade da execução e resultados das ações 

desenvolvidas dentro do contexto de cada usuário. CONSIDERÇÕES FINAIS: Pode-se 

inferir que o enfermeiro como parte atuante da EMAD é fundamental a sua atuação para a 

qualidade da assistência, pois permite a integralidade das ações no âmbito familiar, 

proporcionando melhores resultados no processo do cuidado. 

 

DESCRITORES: Cuidado Domiciliar. Equipe de Assistência ao paciente. Cuidado de 

Enfermagem. 
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