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Resumo

Introduc&o: 0 cinema tem um ituito de entretenimento em nosso dia a dia. Objetivo descrever sua importancia
como ferramente de metodologia ativa no porcesso ensino-aprendizagem. Método: Trata-se de uma revisao
narrativa da literatura, realizada na Biblioteca Virtual em Salde (BVS). Resultados: Os resultos
sugerem que o uso de filmes é uma ferramenta eficaz e viavel de ensino. Considerag@es Finais: 0 cinema é
um importante facilitador para a visualizacdo e compreensdo do sujeito como um todo, pois esse recurso tem
a capacidade de promover a reflexdo e consequentemente, a compreensdo de pessoa a pessoa por projecao
de si no outro.

1. Introducao

O cinema é uma das artes que mais se faz presente em nossa sociedade. Por meio dele,

historias sdo contadas, e muitas vezes, leva-nos a um processo de reconhecimento e projecdo de
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nossas vidas com o que ha na tela (AQUINO, 2011).

Os filmes fazem representagdes sociais e influenciam comportamentos, pois s&o um
poderoso meio de comunicacao por aproximar os expectadores de um contexto vivo que por muitas
vezes € mediado por situacGes de intenso conflito que sdo pouco discutidos (DUIM et al., 2007;
GUILHEM et al., 2007).

O cinema altera a realidade mediante a associagéo entre a imagem, linguagem, som e
movimento. A realidade cinematografica possui recursos que permitem que as relaces entre 0s
filmes e o imaginario social se efetivem, pois € provavel identificar uma ligacdo entre a vida ficticia
e areal, ja que os filmes trabalham com a imaginacdo, proporcionando as caracteristicas de conduzir
nossos desejos e sentimentos a lugares desconhecidos e assim nos permitem sentir uma variacdo de
sensacOes (AQUINO, 2011; SILVA; SANTOS, 2009).

A linguagem cinematografica possibilita uma aproximacédo profunda, contudo sensivel, da
realidade. Todavia, o cinema proporciona a possibilidade de compreender o outro de maneira
holistica, ja que possibilita a compreensdo dos valores de outra cultura e das diferencas sociais,
permitindo a abertura subjetiva em relacdo ao outro e a si (DIN1Z; SUGUAI, 2008; PAIVA, 2005).

Portanto, 0 meio cinematografico pode ser utilizado como um atenuante do processo ensino-
aprendizagem, principalmente, quando se trata de entender a subjetividade humana. J& que os filmes
podem representar um eficaz recurso pedagdgico, na medida em que, tornam mais compreensivel o
aprendizado (AMANDA et al., 2014; BLASCO, 2010).

Acredita-se que esse recurso pedagdgico, vem a acrescentar na colaboracdo do preparo do
aluno, para adquirir experiéncia e habilidade de comunicagcdo com as pessoas, ouvir historias,
reconhecer e expressar sentimentos. Além do que proporcionam a busca de dialogos com o0s grupos
excluidos e as lutas sociais (AMANDA et al., 2014; FASANELOO; NUNES; PORTO, 2018).

Assim sendo, espera-se que o meio cinematografico possa ser utilizado com maior
frequéncia como um recurso pedagogico, afim de enriquecer o processo de ensino-aprendizagem
dos alunos e incentivar a reflexdo e a discussao de diversos temas. Faz-se necessario investigar
acerca dessa tematica, objetivando construir conhecimentos no que se refere ao cinema como
metodologia ativa no processo ensino-aprendizagem.

2. Objetivo
Descrever a partir da literatura a importancia do cinema como metodologia ativa e sua relevancia

no processo ensino-aprendizagem.

3. Metodologia
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Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura, realizada na Biblioteca Virtual em Salde

(BVS), no periodo de Abril de 2019, utilizando-se dos Descritores em Ciéncias da Saude: Filmes
Cinematograficos, Metodologia e Aprendizagem, que foram cruzados com o operador Booleano
AND, obtendo 38 estudos.

Utilizaram-se os critérios de inclusdo: idioma portugués, artigos disponiveis gratuitamente,
completos publicados nos altimos cinco anos. Os critérios de exclusdo foram artigos repetidos e
de revisdo. Apos a filtragem dos artigos, foram lidos na integra 17 estudos. Os memos foram

analisados de forma descritiva.

4. Resultados e Discusséo

Os alunos passam a enxergar de maneira empatica as atitudes, sentimentos e inten¢des dos
dindividuos ou situacGes apresentadas, facilitando dessa forma a unido do conhecimento tedrico
com a pratica (NICOLAU, 2014). E notéria a importancia do incentivo para a melhor absorcdo de
contedo repassado através do ensino, por meio deste, o aluno busca adquirir novos
conhecimentos, uma vez que proporcionarad uma qualidade maior na aprendizagem dos discentes,
levando em consideracdo ndo apenas a aula ministrada, mas também a sua aprendizagem adquirida.

A exposicado de filmes na educacédo contribui de forma positiva para uma pratica e conduta
profissional mais humanizada, levando em consideragdo sempre os individuos em seu contexto
holistico, ou seja, como um todo, levando em consideracdo seus aspectos fisicos, psicoldgicos,
espirituais e sociais (MUNIZ, LINS, MENEZES, 2018). No contexto salde eles podem vir a abrir
espaco para debates e condutas profissionais, sempre estingando para que 0s alunos possam
desenvolver seu pensamento critico-reflexivo. Trabalhar de forma enfatica durante a graduacdo a
utilizacdo de filmes como metodologia ativa possibilita o desenvolvimento de profissionais com
maior senso critico e amplia suas tomadas de decisGes perante as situacdes que possam vim a
aparecer no decorrer de sua vida profissional.

E por isso que os referenciais metodoldgicos precisam estar em constante renovacio
visando & ampliacdo do conjunto de linguagens e sentidos comunicativos. Nas sociedades
contemporaneas, onde sdo evidentes as fortes desigualdades sociais, as midias de maior influéncia
tendem a serem ferramentas de opressdo sobre as classes mais vulneraveis, a servico das classes
de maior dominio. (FASANELOO; NUNES; PORTO, 2018).

O meio cinematogréfico vem sendo utilizado como recurso pedagogico, tanto no ensino
médio como na graduacdo. Os beneficios educativos do cinema, como meio de comunicacdo e

compreensdo, ultrapassam o espaco curricular académico, e se prolongam no aprendizado do
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cotidiano, fazendo com que o aluno apresente atitudes reflexivas. Estas atitudes proporcionam a

expanséo, a criacéo e o descobrimento de novas possibilidades de enxergar o mundo (NETO et al.,
2005; JULLIER; MARIE,2009; MARIAN, 2011; LIMA et al., 2011). Os artigos demonstram o
impacto positivo e sua relevancia da utilizacdo de filmes no qual auxiliam o processo ensino-
aprendizagem, sempre fazendo as associa¢fes necessarias entre teoria e pratica, ou utilizado de
forma que possa criar uma empatia dos alunos por uma situacdo ou publico alvo. O cinema é um
importante instrumento para uma visualizacao e compreensdo, pois esse recurso tem a capacidade
de estar promovendo uma reflexd@o e consequentemente uma abrangéncia do que sera exposto.

Frente a tamanhos desafios, indubitavelmente complexos e inconstantes, faz-se necessaria
a utilizacdo de performances mais sensiveis e criativas no processo ensino-aprendizagem a fim de
possibilitar vinculos entre os individuos, proporcionando assim, uma troca de saberes mais efetiva.
(FASANELOO; NUNES; PORTO, 2018).

5. Consideracdes finais

O estudo revela que o cinema € um importante facilitador para a visualizacdo e
compreensdo do sujeito como um todo, pois esse recurso tem a capacidade de promover a reflex@o
e consequentemente, a compreensao de pessoa a pessoa por projecao de si no outro, gerando um
processo de identificacdo. Esse mecanismo é capaz de desenvolver sentimentos como empatia e
solidariedade pelo bem-estar do outro, buscando formas de abordar assuntos de cunho social
através das exibicdes e debates.

A linguagem cinematografica possibilita, também, de maneira holistica uma percepcao
abrangente dos alunos em relacdo aos conhecimentos que serdo desenvolvidos na sua vida
profissional. Essa reflexdo se remete ao contexto que o individuo esta inserido e suas possibilidades
de transformar realidades ao seu redor.

Nesse sentido, 0 cinema, como instrumento norteador para o pensamento critico-reflexivo
das condi¢Bes em saude da comunidade e suas dimensdes politicas e econdmicas, possibilitando
intervencdes terapéuticas em relagdo ao paciente, mostrou-se como um elemento indispensavel no
reconhecimento desse sujeito como cidaddo, pois, por meio dele, € possivel ultrapassarmos

barreiras como, a intoleréncia, o preconceito e o desrespeito pela diferencga.

DESCRITORES: Aprendizagem. Filmes Cinematograficos. Metodologia.
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