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RESUMO

INTRODUCAO: A utilizagio da estratégia de inserir o voleibol como material de inclusio
para as aulas de educagdo fisica escolar no Fundamental II, contribui para formagao integral
dos alunos favorecendo o desenvolvimento de habilidades motoras, intelectuais ¢ relagdes
interpessoais. O estagio supervisionado favorece a observagao, o planejamento, a intervengao
e a reflexdo critica sobre a acdo docente, contribuindo para a constru¢do da identidade
profissional. OBJETIVO: relatar as experiéncias vivenciadas durante a aplicacdo do
contetido de voleibol no Estagio Curricular no Ensino Fundamental II em uma escola publica
da cidade de Iguatu-CE. METODO: Trata-se de um relato de experiéncia de natureza
descritiva do tipo observacional, no ambito da disciplina de Estdgio Curricular do Curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica da Universidade Regional do Cariri, que ocorreu no periodo
28 de abril e finalizou 20 de maio, na qual foi utilizado o conteudo de voleibol através de
atividades adaptadas de forma ludica por meio de jogos e brincadeiras, com foco na
integragdo dos alunos nas aulas teorica e praticas ofertadas. RESULTADOS: O periodo do
Estagio III foi bastante enriquecedor para os estagiarios, pois possibilitou o desenvolvimento
de praticas pedagogicas fundamentadas na perspectiva da inclusdo por meio do ensino do
voleibol nas turmas do 6° ano A e C. Na regéncia teorica inicial, que abordou os aspectos
histéricos da modalidade, a utilizacdo da roda de conversa favoreceu a participacao ativa dos
estudantes, tornando-os protagonistas do processo de aprendizagem. No primeiro momento
pratico, observou-se certa resisténcia e baixa participagdo por parte de alguns alunos.
Entretanto, com a implementagdo de atividades adaptadas e ludicas, como a queimada com
fundamentos do voleibol, volei com rede humana e o voleibol paralimpico, reduzindo as
barreiras de participacdo e possibilitando que todos os alunos, independentemente do nivel de
habilidade, participassem das aulas de forma ativa. Para finalizar as regéncias, foi realizada
uma revisdo dos conteudos trabalhados por meio de um jogo da memdria contendo imagens
relacionadas ao voleibol, como seu criador, pais de origem, fundamentos, quadra e outros
elementos da modalidade, favorecendo a fixa¢do dos conhecimentos de forma ludica e
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participativa. Essas adaptagdes favoreceram a participacdo de alunos com deficiéncia e das
alunas, que puderam integrar-se as atividades em condi¢des de igualdade, fortalecendo a
interagdo entre os colegas, o respeito as diferengas e a valorizagdo da inclusdo no ambiente
escolar. Essas estratégias proporcionaram a participagdo de todos, respeitando as diferentes
habilidades e necessidades dos estudantes, além de promoverem a cooperagdo, o respeito as
diferengas e a compreensdo de que o esporte pode ser acessivel e inclusivo para todos.
CONSIDERACOES FINAIS/CONCLUSAO: Portanto, o que parecia ser um grande
desafio, foi uma experiéncia incrivelmente enriquecedora, dessa forma, foi notério que o
voleibol aplicado com adaptacdes necessarias, por meio de estratégias ludicas a partir de
jogos e brincadeiras foi uma ferramenta inclusiva nas aulas de educacdo fisica. Ademais, é
relevante dizer que o estdgio III maturou os estagiarios no aspecto de inclusdo, criaram e
obtiveram capacidades de lidar com as dificuldades sociais, esportivas, fisicas e cognitivas.
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