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RESUMO

INTRODUCAO: O Estagio Supervisionado II representa um momento fundamental na
formagao docente, pois possibilita ao licenciando vivenciar os desafios da pratica pedagogica
e compreender a complexidade do ambiente escolar. No contexto da Educacdo Fisica Escolar,
a inclusdo de estudantes atipicos evidencia a necessidade de adaptagdes constantes, estratégias
pedagogicas diferenciadas e uma atuagdo pautada na promocdo da participagao de todos os
alunos. Contudo, essa efetivagdo no cotidiano escolar esbarra em obstaculos complexos,
especialmente no que tange ao manejo comportamental e a adaptacdo curricular.
OBJETIVO: O presente trabalho tem como objetivo refletir sobre os desafios da pratica
pedagdgica em turmas atipicas, com énfase na inclusdo de alunos com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), a partir das vivéncias experimentadas durante o periodo de estagio
supervisionado. METODO: A metodologia adotada consiste em um relato de experiéncia de
carater reflexivo, fundamentado nas observagdes realizadas durante o periodo de regéncia. O
estagio foi desenvolvido em uma instituicdo privada que atende alunos da Educacdo Infantil
ao Ensino Médio, localizada no municipio de Iguatu-Ceard. As regéncias foram desenvolvidas
nas turmas do 3° e 5° ano do Ensino Fundamental, totalizando uma carga horaria de 40 horas.
O planejamento teve como base as diretrizes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
sendo selecionados e aplicados conteudos relativos a esportes de invasao (futsal), esportes de
rede (volei), ginastica geral e brincadeiras e jogos populares, utilizando o método misto nos
contedos esportivos, com énfase em aspectos cooperativos nos demais conteudos e
atividades. RESULTADOS: Durante as observagdes e regéncias, constatou-se a presenca de
estudantes com diagnostico de transtornos do neurodesenvolvimento, enquanto outros
apresentavam caracteristicas compativeis com essas condi¢des. Na pratica, essa realidade se
traduziu em episddios frequentes de desregulagdo emocional, culminando em conflitos
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interpessoais, agressoes verbais e, em alguns casos, agressoes fisicas entre os discentes. Tais
situacdes exigiram uma postura de vigilancia constante e uma interven¢do imediata para
garantir a integridade fisica e emocional de todos os envolvidos, o que, inevitavelmente,
impacta o andamento do planejamento inicial da aula. A imprevisibilidade do comportamento
atipico exigia a adog@o de estratégias de ensino estruturado e, sobretudo, a constru¢cdo de um
vinculo afetivo e de confianga com os alunos, elemento fundamental para a mediagdo de
conflitos. A experiéncia permitiu compreender que a inclusdo escolar vai além da presenga do
aluno na sala de aula, exigindo planejamento, sensibilidade, conhecimento das necessidades
individuais e atuagdo conjunta. CONSIDERACOES FINAIS: Conclui-se que o estagio
proporcionou importantes aprendizados sobre a pratica pedagogica em contextos inclusivos,
evidenciando que o professor de Educagdo Fisica desempenha papel essencial na construgao
de um ambiente acolhedor, seguro e participativo. Entretanto, também ficou evidente a
necessidade de maior apoio institucional, formagdo continuada dos docentes e fortalecimento
da parceria entre escola e familia, de modo a favorecer o desenvolvimento integral dos
estudantes atipicos e garantir uma educagdo verdadeiramente inclusiva.
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