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RESUMO

INTRODUGCAO: O estagio supervisionado constitui-se como um momento essencial e
transformador na formacdo docente, pois promove a articulacao direta entre os conhecimentos
tedricos adquiridos na universidade e a pratica cotidiana da sala de aula. No curso de Educacéo
Fisica, essa experiéncia possibilita aplicar saberes sobre 0 movimento humano, sendo de suma
importancia que a disciplina esteja inserida no ambiente escolar, com énfase, nos anos iniciais
do Ensino Fundamental I, pois é justamente nesse periodo que as criancas estdo em plena fase
de aquisicdo e aprimoramento de habilidades motoras fundamentais. O desenvolvimento motor
é progressivo e depende de estimulos adequados, em vista disso, a presenca do professor de
Educacdo Fisica é essencial para o planejamento de atividades sistematizadas que contribuam
para o pleno desenvolvimento dos estudantes. OBJETIVO: O objetivo desse trabalho é relatar
as vivéncias ocorridas durante o Estagio Supervisionado Il, com énfase em como a auséncia de
professores de Educacdo Fisica nos anos iniciais do Ensino Fundamental | pode refletir
negativamente no desenvolvimento motor dos estudantes. METODO: O estudo é de
abordagem qualitativa e descritiva, enquadrando-se como relato de experiéncias. O estagio foi
desenvolvido em uma instituicdo publica que oferta Ensino Fundamental | e 11, localizada no
municipio de Iguatu-Ceara. As regéncias foram desenvolvidas na turma do 3° ano do Ensino
Fundamental, totalizando uma carga horéaria de 50 horas. O planejamento pedagogico baseou-
se nas diretrizes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), sendo trabalhados conteudos
sobre esportes de invasdo (futsal), esportes de rede (volei) e brincadeiras e jogos de matriz
africana, utilizando o método misto nos contetidos de cunho esportivo, além de uma perspectiva
cooperativa nas atividades em geral. RESULTADOS: Os diagndsticos iniciais revelaram que
a maioria dos alunos apresentavam dificuldades motoras significativas, especialmente em
aspectos de coordenagdo global e equilibrio. Estes desafios ainda se somavam a falta de
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materiais esportivos e a inadequacdo do espaco fisico, inclusive da sala de aula, visto que a
escola se encontrava em reforma. No entanto, a flexibilidade no planejamento e a construcéo
de planos de aula voltados as limitagcbes encontradas foi essencial para que ao longo das
semanas de intervengdes, se pudesse observar uma evolucdo positiva, na melhora da
coordenagdo motora das criangas, que ganharam maior confianga para experimentar novos
movimentos, participando das aulas com entusiasmo, no espago fisico disponivel.
CONSIDERAGCOES FINAIS: Conclui-se que a auséncia de um professor de Educagéo Fisica,
nos anos iniciais do Ensino Fundamental I, compromete seriamente o desenvolvimento motor
pleno das criancas, podendo gerar prejuizos a longo prazo. O estagio evidenciou que é
perfeitamente possivel promover avancos significativos mesmo diante de limitagdes motoras,
desde que haja compromisso pedagdgico no planejamento de atividades sistematizadas. Por
fim, as vivéncias reforcaram a conviccdo de que a Educacdo Fisica € um componente
indispensavel para a formacdo integral e saudavel da crianca no ambiente escolar.
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Fundamental |. Estagio Supervisionado.




