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RESUMO

O objetivo deste resumo ¢ relatar a vivéncia da aula de campo com a agado MOVAPAE
(Movimento, Inclusdao e Alegria), da disciplina de Educagdo Fisica Adaptada, realizada na
APAE de Juazeiro do Norte. O relato caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa do tipo
relato de experiéncia, na qual conduzimos jogos e brincadeiras com os alunos da instituig¢ado.
A partir das observagdes, identificamos significativa participacao de alunos jovens e adultos
em diversos momentos das atividades, além de um ambiente motivador, acolhedor e marcado
por vivéncias positivas. Entretanto, também foi possivel observar a presenca de
competitividade saudavel em algumas dindmicas realizadas. Conclui-se que a experiéncia
contribuiu para a promocao da inclusdo, processo de socializagdo e engajamento dos
participantes nas brincadeiras, evidenciando a importancia da Educagao Fisica como pratica
fundamental no contexto educacional.
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