Relato de Experiéncia
XVII SEMINARIO DE ESTAGIOS SUPERVISIONADO
CURSO DE EDUCACAO FiSICA DA URCA

AS LIMITACOES MOTORAS DE CRIANCAS ENCONTRADAS NO ENSINO
INFANTIL

Gabriel Pereira de Sousa', jose Vicente Ancelmo', Glauber lopes Carvalho', paulo
rogerio Barbosa do nascimento?

E-mail: gabriell.pereira@urca.br, Josee.vicente@urca.br glauber.lopes@Urca.br

'Discentes da Universidade Regional do Cariri — URCA

“Docente da Universidade Regional do Cariri — URCA

RESUMO

Este trabalho tem como objetivo relatar a vivéncia do estagio supervisionado em uma
escola de ensino infantil na cidade de Crato-Ce, com foco nas dificuldades motoras
apresentadas pelas criangas. Durante as atividades, foi possivel identificar limitagdes
relacionadas a coordenagdo motora fina e ampla, evidenciadas em ag¢des como correr,
saltar, equilibrar-se, entre outros requisitos. Diante dessa realidade, foram desenvolvidas
atividades ludicas e recreativas voltadas para a estimulagdo motora, promovendo o
desenvolvimento das habilidades corporais de forma prazerosa e inclusiva. Observou-se
que a participacdo frequente nessas praticas contribuiu para avangos significativos no
desempenho motor, na autonomia e na autoconfianga das criangas. A experiéncia reforgou
a importancia da Educagdo Fisica e das intervencdes pedagogicas adequadas para o
desenvolvimento integral na primeira infancia, respeitando as particularidades e o ritmo de
aprendizagem de cada crianca.
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