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RESUMO

O estagio supervisionado em Educacdo Fisica na Educagdo Infantil ¢ fundamental para
articular teoria e pratica em contextos reais, destacando a ludicidade como elemento
central do desenvolvimento integral da crianga. Este texto busca descrever a vivéncia do
estagio supervisionado na Educagdo Infantil e analisar seus beneficios e desafios para a
implementagdo das aulas de Educacdo Fisica. Trata-se de um relato de experiéncia
realizado no Colégio Destaque do Cariri, em Juazeiro do Norte, com turmas do Infantil
1 ao 5, envolvendo cerca de 60 criangas. As aulas ocorreram semanalmente, com
planejamento adaptado as faixas etarias e uso de jogos e brincadeiras como estratégia
pedagogica. Apesar de limitagdes estruturais, como espaco reduzido e distragdes no
ambiente, a proposta ludica favoreceu a participagdo, interagdo, cooperacdo e
desenvolvimento motor, cognitivo e socioafetivo. Por fim, notou-se que praticas ludicas
contribuiram positivamente para a formagao integral das criancas e para a formacao do
estagiario.
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