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RESUMO 

Introdução: O Estágio Supervisionado IV é um momento importante na formação dos 
acadêmicos de Educação Física, pois permite o contato direto com a realidade escolar e com 
os desafios da prática docente no Ensino Médio. Objetivo: Relatar as experiências 
vivenciadas durante o estágio supervisionado realizado em uma escola da rede municipal de 
ensino. Método: Trata-se de um relato de experiência desenvolvido pelos acadêmicos 
Francisco Airton de Melo Feitosa, Vitor Hugo de Souza Bento e Naísa Maria de Oliveira 
Costa, da Universidade Regional do Cariri (URCA). O estágio foi realizado no Colégio 
Municipal José Alves de Figueiredo, localizado no município de Crato–CE, envolvendo 
momentos de observação, participação e regência de aulas de Educação Física com turmas do 
Ensino Médio. Resultados: Durante o período de estágio, foi possível compreender melhor a 
dinâmica da escola e o papel do professor na condução das aulas. A experiência permitiu 
observar diferentes níveis de participação dos alunos, além da necessidade de adaptar algumas 
atividades de acordo com a realidade das turmas e os recursos disponíveis. As intervenções 
realizadas contribuíram para o desenvolvimento de habilidades relacionadas ao planejamento, 
à comunicação e à organização das aulas, fortalecendo a relação entre os conhecimentos 
estudados na universidade e a prática docente. Conclusão: O estágio proporcionou 
aprendizagens significativas para a formação profissional dos acadêmicos, contribuindo para 
uma visão mais ampla sobre os desafios e as possibilidades da atuação docente. A vivência 
reforçou a importância do planejamento, da adaptação das atividades e da construção de uma 
relação positiva entre professor e alunos no ambiente escolar. 
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