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RESUMO  
 
Introdução: o estágio supervisionado é um componente central da formação em Licenciatura 
em Educação Física, pois articula universidade, escola e prática pedagógica. Objetivo: 
analisar a relação entre planejamento, execução e articulação teoria e prática no estágio 
supervisionado IV. Metodologia: trata-se de um relato de experiência, de abordagem 
qualitativa, desenvolvido no Ensino Médio em escola estadual de tempo integral no município 
de Crato, Ceará. Resultados: observou-se descontinuidade entre os conteúdos trabalhados em 
sala de aula e as práticas realizadas na quadra, sobretudo em temas como saúde mental, 
primeiros socorros e composição corporal, o que fragilizou a intencionalidade pedagógica e 
limitou a aprendizagem discente. Conclusão: a experiência evidenciou a necessidade de uma 
Educação Física escolar mais coerente, crítica e integrada aos sentidos formativos da prática 
docente.  
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Educação Física. 
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