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RESUMO  

 

Introdução: O curso de licenciatura tem o estágio curricular supervisionado com o objetivo de 

aproximar os discentes da realidade na educação básica, durante a formação inicial. 

Objetivo:  Esse trabalho tem como objetivo descrever as experiências vivenciadas durante o 

estágio supervisionado V - educação especial, destacando os desafios e as possibilidades da 

inclusão social nas práticas corporais. Métodos: É um estudo qualitativo, descritivo e de campo 

que foi realizado por dois acadêmicos de Educação Física da Universidade Regional do Cariri 

(URCA), no Instituto Federal do Ceará (IFCE), através do Programa de Paradesporto Brasil em 

Rede (PPBR), totalizando 36 horas. As atividades ocorreram em diferentes modalidades, como 

natação infantil e adulta, futsal para pessoas com deficiência intelectual (DI). Conclusão: O 

estágio no PPBR proporciona experiências enriquecedoras, destacando inclusão social, desafios 

pedagógicos e importância do paradesporto no desenvolvimento físico, emocional e social de 

pessoas com deficiência na formação acadêmica. 
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