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Desde o inicio do ciclo da vida de uma estrela e por boa parte de toda ela, a estrela ¢ mantida
estavel por um estado de equilibrio entre a forga gravitacional devido a sua prépria massa e a pressao
interna dos processos fisicos que ocorrem em seu interior, principalmente a fusdo nuclear durante a fase
de sequéncia principal da estrela. A equagao que descreve esta relagao de equilibrio é uma das equagoes
fundamentais para o estudo da astrofisica estelar. Por meio dela, podemos compreender o porqué de
uma estrela colapsar ou nao. O principal objetivo deste trabalho é introduzir o estudo da astrofisica
estelar por meio de conceitos basicos como pressao, densidade e a lei da gravitacao newtoniana, vistos
nas disciplinas da graduacao em fisica, e compreender a condicdo de equilibrio de uma estrela através
destes conceitos.



