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RESUMO

Ainclusdo de alunos com deficiéncia nas aulas de Educacéao Fisica escolar
ainda enfrenta multiplos desafios no contexto da educacao em todo o Ambito
do pais. Os principais desafios incluem a falta de instalacoes fisicas
apropriadas, a falta de profissionais qualificados e a falta de recursos materiais
para adaptacdo. A experiéncia pratica dos professores evidencia a caréncia de
recursos que garantam um ambiente realmente acessivel e inclusivo para esses
alunos. Portanto, o propésito deste estudo é descrever a situacao dos
estudantes com deficiéncia nas aulas de Educacao Fisica e os desafios
causados pela escassez de recursos que prejudicam sua participacao nas
atividades sugeridas. A metodologia utilizada baseou-se em observacoes
diretas e entrevistas realizadas durante o estagio supervisionado com a gestdo
escolar, incluindo os professores, em uma escola publica situada no municipio
de |lguatu, no estado do Ceara. Os relatos coletados mostram que, apesar do
bastante esforgo desses professores de Educacao Fisica em adaptar as
atividades para atender todas e quaisquer necessidades dos alunos com
deficiéncia, ainda existem barreiras bastante significativas. Dentre as
dificuldades mencionadas, estdo a falta de profissionais para suporte, a falta
de uma capacitacdo mais aprofundada dos professores em Educacao Fisica
Adaptada, além da falta de recursos, materiais e espacos fisicos mais
acessiveis. Constatou-se que tais obstaculos estruturais, aliados a falta de
recursos pedagogicos e didaticos adaptados, prejudicam o progresso motor,
cognitivo e social dos estudantes com deficiéncia, comprometendo assim o que
a inclusao escolar pode proporcionar de melhor na vida desses estudantes. A
conclusdo aponta que, para além do esforco individual dos docentes, é
fundamental serem investidos em politicas publicas especificas, que garantam
uma formacdo mais adequada dos professores que lidam diretamente com os
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alunos, a presenga de equipes multidisciplinares € de um apoio enriquecedor,
junto a reestruturagdo dos espacgos dentro do ambito escolar. Apenas dessa
forma podemos garantir um ensino verdadeiramente inclusivo, que valorize a

individualidade de cada pessoa e favorega o desenvolvimento integral dos
estudantes com deficiéncia nas aulas de educacgao fisica.
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