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RESUMO

O Estagio Supervisionado ¢ uma etapa de suma importancia no processo de formagao dos
discentes do Curso de Educacgdo Fisica, pois € por meio dele que sdo vivenciadas nossas
primeiras experiéncias concretas como futuros professores. Esse momento permite-nos
colocar em pratica os conhecimentos tedricos e praticos adquiridos ao longo da formagado
académica. O Estagio proporciona uma vivéncia rica, na qual podemos experimentar diversas
situacdes que ocorrem tanto dentro quanto fora da sala de aula, sendo essencial para a
aquisicdo de experiéncias reais sobre o exercicio da docéncia, especialmente na Educagao
Infantil. Este trabalho tem como objetivo apresentar de que maneira os Brincadeiras e Jogos
contribuiram para a formacao integral das criancas em uma instituicdo de ensino privado,
localizada no municipio de Iguatu-CE. O presente relato adota uma abordagem qualitativa,
descritiva, e de caradter experiencial, buscando compreender em profundidade o fenomeno
investigado. Para isso, foi necessario o convivio ativo com as criangas no ambiente escolar.
Durante um periodo de 48 horas compreendidas em 4 horas de observagdo, 2 horas de
aplicacdo de entrevista com os professores, 2 horas de coleta de informagdes da escola e 40
horas de regéncia em classe, foram aplicados conhecimentos relacionados as brincadeiras e
jogos ludicos em grupo, sempre com o objetivo de estimular a socializacdo, a interacdo, o
aprendizado, a diversdo e a cooperagdo entre as crianc¢as. Durante o Estagio Supervisionado I,
observou-se que as Brincadeiras e Jogos, ao decorrer das regéncias, contribuiram de maneira
efetiva para o desenvolvimento das habilidades cognitivas, motoras e sociais das criancas.
Alunos que inicialmente ndo participavam das atividades passaram gradualmente a se
envolver e interagir com os colegas, além disso, as desavencas diminuiram
consideravelmente, e foi possivel notar uma maior integra¢do e disposi¢ao das criancas em
seguir as regras das brincadeiras. Conclui-se que apesar dos desafios encontrados dentro do
Estagio percebeu-se que os Jogos contribuem de forma significativa no convivio das criancas,
especialmente nos aspectos ja citados, esses resultados evidenciam o papel fundamental dos
jogos e das brincadeiras na promoc¢do da socializacdo e do desenvolvimento integral das
criangas.
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