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INTRODUCAO

A salde ambiental esta diretamente ligada a saude do ser humano, tecendo influéncias
e sendo influenciada por eles. A Enfermagem se aproxima dessa area de estudos desde o cerne
(ou ndcleo) de sua estruturacéo cientifica, a partir da atuacdo de Florence Nightingale em sua
teoria ambientalista, a qual retrata que um ambiente favoravel, sobretudo limpo e organizado,
ajuda na recuperacdo dos pacientes e na saude da populacdo, influenciando claramente o
processo saude-doenca (Medeiros, 2015).

Sob esse prisma, 0s varios problemas ambientais existentes, como falta de saneamento
basico, moradia, alimentacdo adequada, mudancas climaticas e contaminacao de aguas e solos,
favorecem a existéncia de doencas e comprometem o processo saude-doenca. As influéncias
transcendem a saude individual e tém alcance coletivo, mostrando que o conceito de salde vai
aléem de tratar doencas, englobando o cuidado com o ambiente para estabelecer melhores
condicdes de vida e propagar o bem-estar dos individuos (Bezerra, 2010).

Nesse contexto, é valido ressaltar que o enfermeiro, nos maltiplos cenarios em que atua,
deve desenvolver competéncias de lideranca e pensamento critico que o auxiliem a lidar com
problemas e tomadas de decisdo, visando capacitar a populacdo e promover uma realidade mais
sustentavel e consciente. Diante disso, a pos-graduacdo surge como orientadora para ampliar
essa Visdo, concentrando-se em temas centrais que possam ser melhor explorados,
compreendidos e ndo negligenciados em meio as inimeras problematicas da area da salde.
Cabe primordialmente & pds-graduacdo fomentar discussdes e consolidar evidéncias cientificas

que norteiem a pratica profissional, além de investigar em que medida esses temas sdo
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efetivamente trabalhados e incorporados na realidade dos enfermeiros (ALVES LEITE et al,
2019).

Assim sendo, objetivou-se mapear 0s estudos relacionados a salde ambiental e
enfermagem desenvolvidos em programas de p6s-graduacédo stricto sensu de enfermagem no

Brasil.

METODO

Trata-se de um estudo bibliométrico, destinado a identificar as teses e dissertacdes
produzidas nos programas de pos-graduacdo stricto sensu brasileiros, especificos da
enfermagem.

A pesquisa bibliométrica configura-se como um eixo fundamental da ciéncia da
informacdo, pois viabiliza a quantifica¢do e o delineamento da producéo intelectual. Por meio
de suas métricas, torna-se possivel analisar o comportamento cientifico, o desenvolvimento das
areas de conhecimento e os impactos gerados pelos resultados das pesquisas (Moreira, et al.,
2025)

O estudo foi conduzido no més de abril de 2025, considerando os produtos depositados
no Catalogo de Teses e Dissertagdes da Capes a partir dos descritores em saude: “saude
ambiental” e “enfermagem”. Desse modo, foram elegiveis estudos relacionados a salde
ambiental e enfermagem.

A busca foi realizada por dois pesquisadores independentes, de modo que os conflitos
foram resolvidos por consenso com um terceiro pesquisador. Foi aplicada a seguinte estratégia
no campo de busca: “saude ambiental” AND “enfermagem”. Ademais, utilizaram-se 0s filtros
“ciéncias da satde” da “grande area do conhecimento” e “enfermagem” da “area de
conhecimento”. O processo de sele¢do baseou-se no Preferred Reporting Items for Systematic
Reviews and Meta-Analyses extension for Scoping Reviews (PRISMA-ScR) (Page et al.,
2020).

Foram incluidas as teses e dissertacGes que se alinhavam ao objeto de estudo, sem
recorte temporal. Ao passo, excluiram-se aquelas que ndo estavam disponiveis online. Isto é,
dos 46 estudos identificados, 16 foram excluidos durante a triagem, de modo que a amostra

final foi composta por 30 estudos.
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Os dados foram registrados em uma planilha eletrdnica, considerando as informacdes

de ano de realizacdo, titulo do estudo, universidade, estado e abordagem metodolégica. Estes

foram analisados a partir de estatistica descritiva com frequéncia absoluta e relativa, de modo

que os achados foram categorizados dimensionalmente e apresentados por meio de infogréfico.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram encontradas 30 producgdes referentes a saide ambiental e enfermagem, com
crescente producdo de teses (17; 56,33%), no periodo de 2013 a 2016 (16; 53,33%), de
abordagem quantitativa (22; 73,33%). Em termos institucionais, a Universidade de Sao Paulo

— Campus Ribeirdo Preto, obteve o maior depdsito de estudos (24; 80,00%). Os estudos mais

frequentes destinavam-se a contribuir para o desenvolvimento de conhecimentos em saide

publica e intervencbes (07; 23,33%). A caracterizacdo detalhada dos estudos, considerando

periodo de publicacdo, tipo de producdo, abordagem metodologica, estado de construcao,

universidade e dimensdo tematica, encontra-se sintetizada na figura 2.

Figura 2 — Infogréafico de caracterizacdo dos estudos. Iguatu, Ceara, Brasil, 2024.

Infogréfico de caracterizagéio dos estudos

Periodo de publicagéo

2013-2016 16 (53,33%)
2017-2018 07 (23,33%)
oo R o ()
Q 10 20 30 40 50 &0
Tipo Abordagem metodolégica
Quantitativa . 22(73,3%)
43,3%(13) 56,3%(17) auatkativa () 07(23,3%)
Mestrado Doutorado Mista . 01(3,3%)

(Dissertagao) (tese)

Local de publicagéio (por estado)

Ceara: 1 (3,3%)

f 9 Goids: 1(3,3%)
Minas Gerais
1(33%)
Rio Grande do Sul: m
2(5,86%)
séo0 Paule: 25 (8333%)

Universidade Dimensbes temdticas
Universidade de Sao Paulo - Campus 24(80%) s Salde Ambiental 06(20%)
Ribeirao Preto =7 Recursos Hidricos
Universidade de Sao Paulo 01(3,3%) Contaminagdoe 04(13,3%)

N ) - Resisténcia Microbiana

Universidade Regional do Cariri 01(3,3%)

% Gestdo de Residuos e 04(13,3%)

Universidade Federal de Juiz de Fora 01 (3.3%) ¢ & Sustentabilidade

Universidade Federal de Goias 01(3,3%) Salde Pablica e 07(23,3%)

Universidade Federal de Santa Maric 01 (3,3%) Intervengdes

Universidade Federal do Rie Grande 01 (3,3%) & Emergentes

Metais e Contaminantes 04(13,3%)
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O mapeamento realizado evidencia que, embora as discussdes no campo da saude
tenham intensificado a necessidade de atencdo as mudancas climaticas (Nicholas; Breakey,
2017) e as questdes ambientais, a producdo cientifica na pds-graduacdo strictu senso em
enfermagem sobre essa tematica ainda é incipiente, apresentando uma tendéncia de declinio ao
longo do tempo. Nesse contexto, compreendendo-se as implica¢cdes do ambiente no processo
salide-doenca — como ja destacado por Florence Nightingale —, torna-se imperativo que 0s
enfermeiros se debrucem sobre a questdo ambiental, assumindo um compromisso social
pautado na compreensdo critica desses processos e na atuacdo efetiva diante dos desafios
impostos (Goodman, 2013).

Contudo, é importante reconhecer que os estudos produzidos contribuem para o0 avango
da ciéncia da enfermagem sob a perspectiva ambiental, representando um progresso relevante
nos processos de sensibilizacdo quanto as complexidades dos fenbmenos ambientais e na

aplicacdo da préatica de enfermagem voltada para um cuidado promotor de saude.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo permite identificar tanto os avancos quanto as lacunas existentes na interface
entre a enfermagem e a salde ambiental. Os achados evidenciam que, embora a producao
cientifica ainda se apresente de forma dispersa entre as diferentes regifes e instituicdes
analisadas, ela ainda é alvo de andlise, especialmente sob a abordagem quantitativa e como
resultado de pesquisas desenvolvidas em programas de doutorado.

A sistematizacdo dessas informacg6es oferece subsidios relevantes para o delineamento
de estratégias educacionais eficazes. Destaca-se, nesse sentido, a necessidade de ampliacao das
investigacOes na area e da translacdo do conhecimento produzido para a graduacdo, com o
objetivo de integrar, de forma mais solida, os saberes relacionados a satde ambiental e a salde
individual.

Espera-se que os resultados aqui apresentados estimulem uma postura critica por parte
da enfermagem, favorecendo a identificacdo de lacunas e impulsionando a producdo de
conhecimento na area. A efetivacdo desse movimento contribui para o fortalecimento da ciéncia
da enfermagem e para a qualificagcdo do cuidado, potencializando seus impactos na promogéo

da saude.
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