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Introducio: As arboviroses como dengue, Zika Virus e Chikungunya, representam um
importante desafio para a satde publica no Brasil, sendo influenciadas diretamente por fatores
ambientais e sociais. Com as mudancas climaticas, observam-se alteracdes de temperatura,
umidade e indice pluviométrico, o que pode favorecer a proliferagcdo do mosquito Aedes
aegypti, vetor dessas doencas. Esses fatores aumentam de forma consideravel o risco de surtos
endémicos e alteram a distribuicdo geografica do vetor. Assim, torna-se essencial promover
acoes educativas que sensibilizem a populagdo quanto a prevengdo das arboviroses e a
influéncia das mudangas climaticas neste contexto. Objetivo: Relatar a experiéncia de
integrantes da Liga Académica de Doencas Infecciosas e Parasitarias (LADIP) em uma acao
educativa sobre arboviroses e sua relacdo com as mudangas climaticas. Método: Trata-se de
relato de experi€ncia sobre uma acdo realizada por integrantes da LADIP com os moradores
da Ocupacao Philadelfia na cidade de Iguatu—CE em abril de 2025 com duragdo de uma hora
e meia. A acdo educativa foi conduzida utilizando a roda de conversa, panfletos e como
metodologia ativa um jogo da memoria de elaboracdo propria como estratégia para estimular
a participagdo e possibilitar a avaliacdo acerca dos conhecimentos compartilhados na
discussdo sobre as arboviroses (dengue, Zika Virus e Chikungunya). Os resultados foram
apresentados descritivamente. Resultados: Inicialmente foram abordados temas como
preven¢do, sintomas, formas de transmissao das arboviroses e sua relacdo com as mudangas
climaticas, vacina¢do contra a dengue e seu publico-alvo, os medicamentos que devem ser
evitados, além da entrega de panfletos informativos. Posteriormente, aplicou-se um jogo da
memoria com cartas, no qual os participantes associavam perguntas a imagens relacionadas ao
conteudo abordado. A atividade possibilitou engajamento da comunidade, que se mostrou
receptiva e interessada durante toda a acdo. Houve participagdo ativa na dindmica proposta,
com interacdes, questionamentos e demonstracdo de compreensdo acerca das informagdes
discutidas. A abordagem adotada favoreceu o esclarecimento de duvidas e estimulou o
didlogo entre os extensionistas e a comunidade, contribuindo para a constru¢do de um espago
educativo e participativo. Dessa forma, a atividade contribuiu para sensibilizar os moradores
da Ocupacdo Philadelfia quanto a importancia da prevencao destas doencas e a relacdo meio
ambiente na sua disseminacdo, evidenciando o papel fundamental da educacdo em saude
como ferramenta de transformagdo social. Conclusao: A agdo educativa realizada pelos



integrantes da LADIP alcancou seu objetivo ao promover o conhecimento sobre as
arboviroses e sua relacdo com as mudangas climaticas de forma acessivel, participativa e
eficaz. A utilizagdo de metodologia ativa, por meio do jogo da memoria, demonstrou ser uma
estratégia eficiente para estimular o interesse da comunidade, facilitar a compreensdo dos
conteudos abordados e promover o engajamento dos participantes.

Descritores: Arboviroses; Educacao em satde; Mudangas climaticas.
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