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Introducdo: No processo de aprendizagem da enfermagem em satde coletiva, a
territorializacdo corresponde a uma ferramenta fundamental para diagndstico situacional em
saude de uma comunidade. Nesse sentido, a proposi¢ao de uma territorializagao simulada com
base em um territdrio ficticio proporciona o desenvolvimento de habilidades inerentes a atuagao
no contexto da Atengdo Bésica a Satde. Sua aplicag@o estd fundamentada na aprendizagem
significativa, de modo a despertar o senso critico e a capacidade argumentativa dos estudantes
ao analisar um contexto de vida populacional. Objetivo: Relatar a constru¢do de uma maquete
como recurso de territorializagdo, destacando os determinantes sociais de saude em um bairro
ficticio de classe meédia alta. Método: Este trabalho caracteriza-se como um relato de
experiéncia, com abordagem descritiva e qualitativa, desenvolvido a partir de uma atividade
pratica realizada na disciplina de Saude Coletiva II, no curso de graduagdo em Enfermagem da
Universidade Regional do Cariri-URCA/Campus Iguatu. A experiéncia refere-se a construgao
de uma maquete representando um bairro ficticio de classe média alta, com o objetivo de
subsidiar a territorializagdo e o reconhecimento dos determinantes sociais de satde presentes
no espago urbano. A atividade foi realizada em grupo e envolveu pesquisa, discussdo e
construgdo colaborativa, com base nos principios da territorializagdo e da atengdo primaria a
satde. O relato aborda as etapas do processo, os desafios enfrentados, as estratégias utilizadas
e as reflexdes geradas a partir da vivéncia, visando contribuir para o fortalecimento da formacao
critica e integrada do/a enfermeiro/a no campo da satide coletiva. Resultados: A construgdo da
maquete do bairro Parque das Flores serviu como uma ferramenta pratica para analisar os
determinantes territoriais e socioespaciais da saude, permitindo visualizar dinamicas sociais,
infraestrutura e desafios como o isolamento de idosos, a subutilizagdo da UBS ¢ a baixa
participagdo em acdes coletivas, refor¢ando a importancia da territorializagdo no planejamento
de intervengdes mais efetivas na Atengdo Basica. Essa experiéncia destacou a importancia da
territorializacdo na Enfermagem, pois permite identificar as caracteristicas do territdrio e suas
influéncias no processo saude-doenca. A maquete revelou elementos como moradias
padronizadas, areas de lazer e poucos servigos publicos de saude. Ao analisar o bairro,
observou-se uma populacdo majoritariamente idosa, com baixa utilizacao dos servicos publicos
de satde, possivelmente devido a preferéncia por atendimento privado ou a sensagdo de
autossuficiéncia. No entanto, discutiu-se que o poder aquisitivo ndo garante saude, visto a
ocorréncia de doengas cronicas e problemas de saude mental, relacionados a fatores como
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isolamento social e fragilidade dos vinculos comunitarios. A atividade refor¢ou a importancia
do olhar critico do/a enfermeiro/a para vulnerabilidades invisiveis e para a promogao de cuidado
integral, baseado em escuta e vinculo. Conclusido: A maquete serviu como um ponto de partida
para muitas reflexdes sobre o papel dos/as futuros/as enfermeiros/as e a importancia de uma
pratica mais sensivel, atenta e comprometida com as reais necessidades das pessoas. Foi uma
vivéncia que marcou e, sem divida, vai influenciar a forma como se encara a saude coletiva no
processo formativo da enfermagem.

Descritores: Atengdo Primaria a Satde; Determinantes Sociais da Satde; Enfermagem em
Satide Comunitéria.
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