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RESUMO

O trabalho objetiva debater a temética do controle da sexualidade e do corpo feminino, a partir da incluséo de
mulheres em instituicGes cristas totalitarias. Tendo-se como base uma vivéncia real trazida por uma obra
cinematografica sobre os conventos das Irmés Madalenas, retrata-se uma cultura interna de imposi¢do de
normas de pureza, castidade e submisséo, associadas a culpa e punicao, no qual, mulheres que socialmente ja
tinham suas identidades negadas por um sistema social e cristdo patriarcal vigente, deparavam-se com a
continuidade da mortificacdo das suas personalidades ao serem internadas nesses ambientes, gerando
impactos psiquicos negativos sobre a visdo de si e para 0 mundo. O trabalho desenvolveu-se a partir de uma
analise filmica em consonancia com conceitos teéricos da Psicologia, permitindo um embasamento critico as
vivéncias de sofrimento dessas mulheres, de modo a concluir-se a importancia dessa area perante as
consequéncias causadas pelas estruturas de opressdo social e do posicionar-se politicamente sobre as
injusticas de dominagdo feminina, em prol de uma Psicologia transformadora e ética que ndo negligencie o
sofrimento humano.
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INTRODUCAO

Relacionar a tematica das Instituicdes Totais com a Psicologia, € compreender o
lado critico e ndo negligente da profissdo em sua atuagdo ética (CFP, 2005) a respeito dos
possiveis impactos na personalidade e nos sentidos individuais, quando experencia-se

vivéncias opressoras e violentas nos contextos sociais macro e micro (Melo et al, 2023).
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Goffman, (1961) caracteriza as instituicbes supracitadas como as que mantém culturas
internas de imposicdo educacional baseado em morais conservadoras, no qual, um conjunto
de préticas sdo aplicadas a quem se insere nesses ambientes, em prol da modulacéo do ser
em contrapartida a comportamentos e personalidades considerados inadequados, com
consequente mortificacdo da identidade. Esse modelo remete as educacdes bancérias
descritas por Freire, (2013), ndo promotora de reflexdes em busca da autonomia, mas em
linguagens de absorcdo de instituicbes sociais detentoras de poder que defendem o
processo de institucionalizacdo para controle de condutas, porém, esta ldgica interfere
diretamente na identidade e na busca de sentidos do ser (Goffman, 1961).

Desse modo, este trabalho tem como justificativa académica contribuir para
reflexdes atuais sobre os modelos de educagéo e assisténcia institucionais que, apesar de
possuirem cunho social e repensarem algumas posturas opressoras anteriormente adotadas,
carregam resquicios culturais embasados em paradigmas totalitarios, logo, levantou-se
enquanto questionamento em como as vivéncias de mulheres institucionalizadas em
conventos sob a logica patriarcal influenciaram na mortificacdo de suas identidades?
Assim, tendo-se como objetivo geral demonstrar como as vivéncias de mulheres
institucionalizadas em conventos sob a logica patriarcal, influenciaram na mortificacdo de
suas identidades, norteou-se como objetivos especificos analisar 0s impactos psicossociais
no desenvolvimento da personalidade de mulheres institucionalizadas, conectar estes
impactos com a mortificacdo de suas identidades, bem como demonstrar a importancia dos
movimentos feministas e da Psicologia no repensar o lugar dessas mulheres em sociedade e
de sua libertacdo.

Utilizando-se como metodologia a analise filmica a luz das teorias psicoldgicas,
fez-se uma critica a realidade historica retratada no filme “Em nome de Deus (2002)”, em
conjunto com uma revisdo bibliografica que desse embasamento aos fatos retratados por
esta arte, por meio das areas que envolvem a Psicologia Institucional, Social, Satde do
Trabalhador, da Familia, da Diversidade, o Cddigo de Etica Profissional da Psicologia,

bem como outros textos relevantes para a reflexdo, de modo a demonstrar as varias frentes



CONGRESSO NACIONAL DE GENERO, SEXUALIDADE E COMUNIDADE

1 GENXES

DEBATE DE GENERO

que os modelos opressores de instituicdes totais possam impactar negativamente no
psicologico feminino, perante o conflito entre significados impostos e sentidos sociais
silenciados.

Conclui-se que, apesar de alguns grupos detentores de poder dentro dessas
instituicGes repensarem seus modelos de atuacdo social, as caracteristicas de modelos
totalitarios citadas anteriormente ainda séo identificadas na atualidade, mesmo quando em
instituicbes de cunho social, no qual, no caso dos conventos, encontra-se denuncias
recentes de administracdes de cunho totalitario no exterior e no Brasil, logo, € de grande
relevancia que a Psicologia adentre em discuss@es sobre essas tematicas perante o principio
ético de atuacdo profissional critico e histérico responsavel, analisando as realidades com
que sua atuacdo possa se deparar, posicionando-se politicamente perante contextos de
opressdo causadores de adoecimento e anulacdo individual, bem como reforcando o seu

embasamento de atuacdo na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (CFP, 2005).

METODOLOGIA

Rabelo, Santos e Borges (2019) retratam a analise filmica como uma metodologia
que envolve um caréater interpretativo das narrativas e imagens reproduzidas, no qual,
oportuniza contato com um recorte de comportamentos temporais, porém, relevantes para a
percepcao de eventos reais sobre 0 mundo concreto, ja que a midia audiovisual possui um
potente lugar “politico, econdmico e social” sobre os individuos, como descreve Bauer e
Gaskel (2002). Ou seja, é uma forma de demonstrar representacfes sociais em Seus
aspectos de valores, cultura, ideologias preponderantes e dinamicas de funcionamento
momentaneos que, como descreve Strey et al. (2013) estdo conectados por relacdes, logo,

as representacdes sdo a materialidade da convivéncia social.

Assim, este trabalho propde uma andlise critica da obra filmica “Em nome de

Deus (2002)” do diretor Peter Mullan, a partir de uma revisdo bibliografica a luz das
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teorias psicologicas, em prol de conectar uma realidade histérica retratada pela arte, com
conhecimentos cientificos que proporcione um olhar teoricamente fundamentado sobre os
acontecimentos inerente as mulheres impostas as condi¢des demonstradas no referido
filme, bem como analisar a perspectiva contemporanea da tematica que envolvem as

opressdes a identidade feminina na sociedade.

Trata-se entdo de uma pesquisa qualitativa, por envolver um debate das relagdes
femininas para com a sociedade e com a religido crista e destas para com essas mulheres
(Flick, 2009), com objetivo explicativo de demonstrar as conexfes existentes entre um
sistema patriarcal cristio e o processo de mortificacdo da identidade pessoal e social
feminina, bem como o sofrimento consequente. Logo, a partir de descri¢des visuais do filme e
de discursos expostos que retratam a cultura dos conventos sobre o controle do comportamento
feminino, visa-se a uma pesquisa basica pura, em prol de desenvolver outros conhecimentos e
percepcOes a partir da Psicologia sobre a tematica, em dialogo com uma realidade concreta

gue demarca a historia do feminino em sociedade (Gil, 2018).

RESULTADOS E DISCUSSOES

Molon (2015) quando retrata a tematica do desenvolvimento do pensamento
social resgata as perspectivas de Vigotski sobre a linguagem ser o fator de mediacao das
interagdes humanas, no qual, desencadeia atividade/movimento de cunho social que
promove intepretacOes, reinterpretacdes, significagdes e sentidos sobre o mundo a partir
das vivéncias cotidianas (Melo el al.2023). Desse modo, a arte aparece como um fator de
mediacdo social, pois engloba distintas formas de linguagens em prol de que uma
determinada mensagem alcance publicos de distintas categorias, mensagem esta muitas
vezes com embasamento em vivéncias concretas, sendo simbolizadas e externadas em
outros formatos em busca de promover outros olhares, reflexdes ou mesmo para descrever
uma realidade. E quando Vygotsky (1896-1934) aborda sobre o fato de toda obra de arte

perpassar a linguagem para sua construgdo, logo, ndo ha como distancia-la de uma base
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psicossocial sobre o ser humano, pois a “arte ¢ o social em nds”, sendo o cinema uma das
artes que retratam essa afirmacao.

O filme “Em nome de Deus (2002) ” dirigido por Peter Mullan e disponivel na
plataforma Youtube em <https://www.youtube.com/watch?v=xKMfldx6HQM> por
Sampaio (2024), retrata uma realidade historica vivida na Irlanda em meados do século
XX, no qual, uma rede de conventos conhecido como das Irmas Madalenas, encarceravam
mulheres consideradas moralmente desviantes da sociedade da época e utilizavam a fé
cristd como forma de culpabilizacdo e justificativa para 0 modelo de educacdo autoritario e
controlador da figura feminina. A denominacdo dos conventos em referéncia a Maria
Madalena, demonstra o peso que essa mulher carregaria pelos pecados cometidos ao ser
internada, no qual, pela narrativa de Mullan (2002), abrangia mulheres estupradas, gravidas
fora do matriménio, consideradas perigosas aos desejos masculinos por suas belezas,
prostitutas e outros comportamentos destoantes do papel feminino culturalmente imposto.

Essa normatizacdo é coerente com a cultura familiar de uma época em que Prado
(1985) reforga ser moldada a partir de valores culturais, assim, o destino dessas mulheres
estavam nas méaos do poder de instituicdes religiosas e familiares patriarcais, que, apesar de
serem consideradas instituicdes sociais, definidas como somatério de condutas
normativamente aceitas em sociedade, dentro de uma estrutura organizada que promove
experiéncias de longo prazo em prol da satisfacdo de necessidades de quem as pertence;
pode apresentar caracteristicas ou mesmo definir-se como uma instituicdo total (Benelli,
2014). Lapolli et al.,(2022) descreve o patriarcalismo como um sistema construido
socialmente a partir de questdes econémicas, morais e politicas em que se define a figura
masculina como detentora de poder sobre o género feminino e 0s mais jovens,
caracterizando a valorizagdo do lugar masculino em sociedade que justifica o poder para
tomada de decisGes e comportamentos aceitaveis, logo, essa figura masculina de autoridade
refletia sobre o controle dos corpos e da identidade feminina, tanto em sociedade, quanto

em contextos familiares.
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Prado (1985) descreve que, apesar de carregar a ideia positiva de um lugar de
afeto, a familia também acompanha em sua histéria normas e costumes severos no que
tange a liberdade de ser das mulheres, causadores de conflitos internos somado a discursos
geradores de culpa, como forma de controle e repressdo feminina. Assim, Goffman (1961)
aponta como uma das caracteristicas das instituicdes totais o isolamento, orientando-se
ampliar a percep¢do do termo instituicdo que ultrapasse a ldgica dos muros e visualize-se
como um conjunto de fatores autoritarios que norteiam a cultura de um ambiente, com uma
justificativa educacional moral. Além disso, o local torna-se o trabalho e a morada de um
conjunto de pessoas reunidas por motivos semelhantes e vivem a mercé de rotinas
rigidamente padronizadas e humilhantes, em que as normas giram em torno da légica da
dominac&o de classes entre os dirigentes e 0S USUArios.

No processo de admissional, o filme demonstra uma série de dominac@es para a
mortificacdo do Eu dessas mulheres, descrito por Ferreira (2012) como um processo de
imposicdo de uma nova forma de ser a partir do olhar do outro e ndo do eu sobre si, assim,
apos 0 apagamento da presenca social, as internas dirigem-se com seus pertences pessoais
em caixotes, vestimentas padronizadas e realiza-se a alteracdo de seus nomes por de santas,
no qual, aspectos singulares das identidade sdo extraidos como forma de enquadramento,
segundo Goffman (1961). Ha& a marginalizacdo dos fatores preexistentes de auto-
identificacdo, em que o autor descreve 0 quanto a troca do nome pode ser uma grande
mutilacdo, que, no caso das internas das Madalenas, impBe-se uma identidade santificada
perante o apagamento de uma referéncia a uma histéria considerada moralmente desviante.

No discurso admissional da Madre superiora as internas, o filme retrata a
utilizacdo das peniténcias de Maria Madalena como referéncia justificavel ao trabalho que
exercerdo na lavanderia integrada a essa rede de conventos, ou seja, uma forma de
“remog¢ao dos pecados” segundo a narrativa de Mullan (2002), no qual, ocorre também o
teste de obediéncia trazido por Goffman (1961) em que ocorrem ofensas da madre para
com uma das internas, quando esta questiona ser um engano estar no convento. O trabalho

explorador a qual as internas sdo submetidas é fundamentado pela culpabilizacdo e
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alienacdo sem espacos para questionamentos, no qual, Strey et al. (2013) explica ideologia
como sendo visdes e valores pessoais em que, as de cunho negativo, sdo as ideias
produzidas e reproduzidas de formas distorcidas em prol da manutencdo de relacdes de
dominacdo. Ou seja, o filme de Mullan (2002) demostra a l6gica de dominagdo quando ha
uma superioridade moral persona a ser respeitada e obedecida perante os afazeres
trabalhistas, de forma autoritéria e inquestionavel. Além disso, Strey et al. (2013) apresenta
a perspectiva concreta e dindmica das aplicacdes ideoldgicas, em que a primeira ocorre
qguando o convento referido no filme é reproduzido como uma instituicdo constituinte de
ideologias perante as internas; e a segunda pela inducdo a sua pratica internamente.

Castigos fisicos, violéncias psicoldgicas e sexuais, raspas de cabelo, proibicéo de
didlogos, humilhacGes diversas e privacdo de liberdade abordados por Mullan (2002) em
sua obra, demonstram o estigma de marginalizacdo social que as mulheres eram
submetidas perante uma cultura social de controle. O silenciamento externo ap0s serem
retiradas da sociedade, somavam-se ao interno através da reproducdo da légica social de
vigilancia extrema a figura feminina (Goffman, 1961), no qual, impactos psicoldgicos
dessas repressbes podem desencadear na baixa autoestima dessas mulheres, tanto pelas
vivéncias afetivas negativas que comprometem a forma como se veem e reconhecem a si
mesmas; como nos sentidos construidos ou em construgdo (Melo et al., 2023).

Perante tamanhas opressdes, o fatalismo incorpora-se a algumas dessas internas,
engessando uma poténcia de acdo para mudanca desses contextos, como descreve GOis
(2008), findando na institucionalizacdo de algumas identidades como descreve Goffman
(1961), abordado no filme quando uma interna ndo retira-se do local através da fuga,
mesmo quando a oportunidade lhe aparece, ou seja, é a perda da identidade social, a
auséncia de um lugar de pertencimento, provocada pela desesperanca aprendida no
contexto de opressdes, como define Gois (2008).

A Psicologia adentra nos debates sobre instituicbes totais, quando percebe a
repercussao negativa que essas Vvivéncias causaram e causam na vida dessas mulheres,

demonstrado quando Martins (1996) aborda que a maioria das que contatou para sua
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matéria, opta por ndo falar sobre 0 assunto e uma descreveu em ser um tema que provoca
muita dor. Assim, perante a percepc¢do de identidades extraidas por um sistema social de
controle de corpos femininos, a Psicologia tem como um dos seus principios éticos
promover a salde individual e coletiva, principalmente quando ocorre situacGes de
opressdo e violéncia que trazem consequéncias diretas na subjetividade humana (CFP,
2005). O processo de conscientizacdo € essencial para compreensdo das contradi¢des das
estruturas sociais, no qual, a partir desses questionamentos, desenvolve-se uma consciéncia
de si sobre o entendimento das organizacdes sociais de poder e suas manutengdes, como
descreve Lane (1984).

A autora acima ainda reforga que a conscientizagcdo gera atividade e mudanga
social, processo esse que durante muito tempo foi e ainda tenta-se negar as mulheres, pois
a sua alienacdo alimenta um sistema patriarcal de privilégios e dominacdo, no qual,
reverbera diretamente na forma de ser da mulher em sociedade, na dificuldade de
percepcao da diversidade social abordada por Lapolli et al.,(2022), no engessamento dos
papéis sociais e sobre a autonomia feminina. Assim, a Psicologia tem como uma profissdo
de enfrentamento e desideologizacdo das estruturas de opressdo, bem como sobre o acolher
0S resquicios emocionais passados e de historias contemporaneas vinculadas a vivéncias
em instituicOes totais religiosas causadoras de sofrimento humano.

Martin Baré (2017), por intermédio da Teologia da Libertacdo, promove o
guestionamento sobre a responsabilizacdo da cultura cristd em fomentar o fatalismo através
da filantropia, sem atentar em oportunizar que os individuos, em condigdes de
vulnerabilidade, acessassem processos de conscientizacdo em prol da mobilizacdo social
perante as estruturas injustas e permissivas de dominagdo. Esse movimento dialoga com a
Teologia feminista, no qual, perante a abertura do olhar dominante da cultura cristd sobre
os corpos femininos, Rosado (2001) afirma que as prdprias devotas da religido comegaram
a questionar essas condutas, desencadeando a busca de novas compreenses dos textos
biblicos que reverberasse ndo s6 no ambito das igrejas, mas na sociedade como um todo. E

sobre a identidade de projeto descrita por Lapolli et al.,(2022), no qual, a partir de um
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modelo de uma identidade legitimadora imposta por instituicdes sociais de poder para
manter uma moral e estruturas de dominagdo, reconhece-se uma identidade de resisténcia
que é desvalorizada socialmente e busca a identidade de projeto que se opfe as opressdes e
busca transformar as convencgdes sociais naturalizadas. Assim, Rosado (2001) reforca que,
a partir da década de 60, debates, movimentos de resisténcia producGes de obras literarias
permitiram adentrar a teméatica no ambito académico e a consequente conscientizacdo e
luta de resisténcia feminina, perante praticas religiosas cristds e outras com paradigmas
totalitarios sobre as mulheres.

Apesar o diretor Peter Mullan (2002) retratar uma realidade exterior ao Brasil e de
uma outra época, nao se desatenta para o fato de que resquicios desses modelos possam ser
identificados na atualidade, ja que a ultima lavanderia foi encerrada ha apenas 29 anos na
Irlanda e ondas neoconservadoras vem adentrando em espacos politicos em nosso pais em
prol da defesa da familia e da moral cristd, como reflete Biroli, Vaggione e Machado
(2020). Além de uma tentativa de controle social sobre a diversidade humana, esse modelo
de familia ndo abraca as configuracGes distintas existentes, pois visa a defesa do formato
patriarcal dualista em que ha um homem e uma mulher como genitores e seus referidos
papéis definidos na l6gica conservadora cristd (Lapolli et al., 2022).

As pautas referidas propdem & mulher o lugar de submissdo e serviddo,
reproduzindo modelos totalitarios que ndo sO fere a identidade, mas a dignidade
pertencente a qualquer integrante da familia, bem como ao direito a igualdade, equidade,
liberdade e justica prevista na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos (1948). A
Psicologia quando se questiona historicamente sobre seu posicionamento perante as
consequéncias da injusticas e opressdes sociais, como aponta Gongalves (2019), repensa o
onde, como e para quem age diante as questdes que envolvem convencdes e estruturas
sociais, através de uma atuacdo humanizada, politica, critica e transformadora e que tem, a
referida declaracdo, como base ética para atuagdo profissional. Logo, a Psicologia, tendo

como sua maioria profissionais 0 género feminino e como principio ir contra qualquer
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forma de opressdo, discriminacdo e violéncia, ha de se posicionar perante possiveis

ameacas aos direitos de ser das mulheres em sociedade (CFP, 2005).

CONCLUSAO

As representacdes sociais fazem parte dos entendimentos construidos a nivel de
senso comum que auxiliam determinado grupo na compreensdo de determinadas
experiéncias da realidade que tem acesso, como descreve Strey et al. (2013). Essas
interpretacdes acontecem por nossa forma de ser em sociedade ndo ser estatica, no qual,
vao se reconstruindo outras representacfes a partir de novas percepcdes e comunicagdes
humanas, buscando a transformacdo de uma realidade anterior que ndo se sustenta mais

dentro da diversidade social, como reforga Moscovici (2015).

A arte através no cinema proporciona um olhar sobre a linha do tempo de
tematicas sociais, pois consegue-se analisar, a partir das historias abordadas, a cronologia
dos processos por detras dos avancos e retrocessos sobre os contextos que envolvem os
grupos minorizados, ou seja, que sofrem represalia social, como denomina Lapolli et al.
(2022). Além disso, permite um paralelo com o quanto a atualidade ainda se conecta com
resquicios de passados conservadores, no qual, demonstra a necessidade da continuidade
de movimentos de resisténcia para que 0s progressos nao sejam comprometidos e para que
as consequéncias de desumanidade de a¢des de opressédo, corroboradas pela cultura de um

momento, ndo sejam silenciadas e esquecidas.

Concluindo, a Psicologia deve estar a par sobre as questdes que envolvem o
funcionamento em sociedade, que podem causar impactos psicossociais na personalidade
humana, ja que tem como principio ético atuar em prol da dignidade e liberdade humana.
Assim, a pratica em Psicologia deve reconhecer a diversidade social e envolver-se no
processo constante de transformacdo das convengfes sociais que comprometem o
reconhecimento e a construcdo de identidades, atuando em oposi¢do as figuras de

dominacdo que causam sofrimento, a partir da ética profissional de ir contra qualquer
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forma de exploracdo. Ou seja, uma préatica profissional em Psicologia que priorize sua
responsabilidade social critica a respeito de compreender as realidades sociais, econémicas
e politicas que envolvem 0s grupos minorizados, que, no caso deste trabalho, aponta-se
como destaque a ameaca aos direitos das mulheres, através de tentativas neoconservadoras
de efetivacdo de condutas patriarcalistas que tendem a continuar o controle sobre os corpos
e identidades femininas (CFP, 2005).
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