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RESUMO

Introducfo: Ao proporcionar a oportunidade de vivenciar o ambiente profissional, o estagio
permite que os alunos apliquem conhecimentos em situagdes concretas, desenvolvendo
habilidades e competéncias essenciais para sua futura carreira. Objetivo: O presente relatério
tem por objetivo apresentar informacdes que foram adquiridos com as observagdes no
decorrer do periodo de Estagio Supervisionado I, voltado para o ensino da educacao fisica na
série do infantil V. Desenvolvimento: Ao decorrer do estagio, enfrentamos alguns desafios,
entre eles a falta de material para a pratica das atividades na escola, o que nos deixou logo
no inicio desmotivadas, pois a escola de setor privado deveria atender mais as nossas
expectativas. De antemdo tivemos que adaptar diversas atividades e brincadeiras, muitas
vezes improvisando as atividades que ndo exigem equipamentos, o que limita o
desenvolvimento pleno dos alunos. Foi desenvolvido nas nossas atividades os seguintes
objetivos: trabalhar o equilibrio, a agilidade, coordenagdo motora, que sdo fundamentais para
o desenvolvimento corporal. Por meio de jogos coletivos, nossos objetivos eram que 0s
alunos trabalhassem em equipe, respeitassem o papel de cada membro, que contribui bastante
para o desenvolvimento e habilidades sociais e interpessoais. Conclusdo: O estdgio nos
proporcionou uma compreensdo pratica do desenvolvimento cognitivo, motor, social e
emocional das criangas. Lidar com criangas exige empatia, paciéncia e capacidade de se
colocar no lugar delas, compreendendo suas necessidades e respondendo de forma positiva
aos seus comportamentos.
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