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RESUMO 

Introdução: A Educação Infantil é a primeira etapa da educação básica, destinada a crianças 

de 0 a 5 anos, com o objetivo de promover o desenvolvimento integral nos aspectos físico, 

cognitivo, emocional e social (Kishimoto, 1996). Objetivo:  Apresentar as experiências que 

foram vivenciadas por estagiárias a partir das observações e intervenções durante o período de 

Estágio Supervisionado na Educação infantil. Desenvolvimento: O estágio foi realizado no 

período de agosto a novembro de 2024, na escola de rede de ensino pública C.E.I. Liceu 

Diocesano Padre Teodósio Nunes, ocorreu nas séries do Infantil II e IV, o qual  possuí como 

foco práxis dos conhecimentos adquiridos ao longo do curso e desenvolver habilidades 

práticas, proporcionando assim o desenvolvimento das competências motoras, cognitivas, 

afetivas e sociais de cada criança através de atividades lúdicas, as quais despertem para todas 

essa formação integral, incluindo a socialização, cooperação e empatia.  Durante o estágio 

foram vivenciados diversos conteúdos voltados para o desenvolvimento infantil, dentre este 

podemos destacar os jogos e brincadeiras que proporcionaram o despertar para a cooperação, 

a coordenação motora e o brincar das crianças. Através dessa atividades, as mesmas 

aprenderam de forma lúdica e interativa as diferentes possibilidades de gestualidades corporais 

por meio do move-se com o outro e consigo. Por meio deste conteúdo foi possível vivenciar as 

noções do respeito às regras e trabalho em equipe, além de promover a socialização e a 

interação com os colegas. Diante do período do estágio foi proporcionado as práticas corporais 

por meio de diversos conteúdos, tendo em vista que o mundo para as infâncias é descoberto e 

entendido por meio do corpo, as quais expressão seus sentimos e conhecimentos através do 

brincar e jogar. Conclusão: O estágio foi fundamental para a prática docente, proporcionando 

um espaço para testar diferentes estratégias de ensino e adaptação de atividades para atender 

às especificidades de cada estudante. Contudo, a experiência de estágio serviu como uma rica 

oportunidade de aprendizado na docência, oferecendo desafios e gratificações do ensino, 

valências essas fundamentais para o fortalecimento das habilidades docentes, permitindo 

entender a complexidade das infâncias e a gratificação que envolve a prática pedagógica em 

Educação Física no ensino infantil. 
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