
CAPACITAÇÃO NO TRATAMENTO DE FERIDAS PREVALENTES E
CURATIVOS PARA ENFERMEIROS DA ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE:

RELATO DE EXPERIÊNCIA

Larisse Adlen Alves Medeiros1, Maria Érica Pietra Gomes Alves2, Kemilly Leite
Barros3, Ana Luiza Araújo dos Santos⁴, Luis Rafael Leite Sampaio⁵

Resumo: A capacitação dos profissionais de enfermagem sobre os cuidados à pessoa
com feridas deve ocorrer de forma contínua. Nesse sentido, a necessidade de aprimorar
a assistência a esses indivíduos surge devido aos altos índices de recorrência, uma vez
que o manejo inadequado pode resultar em complicações significativas, como infecção,
prolongamento do tratamento e amputação. Objetivou-se relatar a experiência de
acadêmicos de Enfermagem na organização de uma capacitação no tratamento de
feridas prevalentes e curativos para enfermeiros da atenção primária à saúde. Trata-se de
um relato de experiência desenvolvido em novembro de 2024 por discentes de
enfermagem integrantes da Liga Acadêmica de Enfermagem em Estomaterapia
(LAENFE) da Universidade Regional do Cariri, no município de Crato-Ce. Visando
capacitar os enfermeiros da atenção primária, a LAENFE ofertou o minicurso
teórico-prático “Tratamento de feridas prevalentes e curativos” durante os dias 02, 09,
16, 23 e 30 de setembro de 2024, onde estomaterapeutas ministraram aulas na presença
de 70 enfermeiros, utilizando metodologias expositivas dialogadas e simulação prática
para abordar os seguintes temas: Anatomia e fisiologia do reparo tecidual, úlceras
vasculogênicas, lesão por pressão, terapias compressivas e desbridamento. Ao longo dos
dias, os participantes relataram que a maioria dos conhecimentos compartilhados não
foram apresentados a eles durante a graduação e que muitos deles aprenderam conforme
suas experiências profissionais, além de não possuírem conhecimento em relação às
atualizações sobre os curativos e coberturas utilizados no tratamento de feridas. Com
isso, observou-se uma alta adesão, colaboração e atenção dos mesmos, tornando
evidente o interesse e a ânsia pela temática, demonstrando-se capacitados, atualizados e
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preparados para um bom desempenho profissional. Conforme a Resolução n° 567/2018
do Conselho Federal de Enfermagem, a atuação da Equipe de Enfermagem no cuidado
aos pacientes com feridas está regulamentada. Visto isso, é necessário que os
profissionais e seus gestores estejam sempre em busca de capacitações, cursos e
palestras para se manterem atualizados e capacitados de forma teórica e prática para
realizar uma assistência aprimorada, de qualidade e resolutiva no manejo à pessoa com
feridas.
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