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A participação em eventos científicos é indispensável para a formação dos acadêmicos
de enfermagem, promovendo atualização, produção científica e desenvolvimento de
habilidades profissionais. Esses encontros fortalecem redes de contato e permitem o
acesso a inovações e práticas recentes na saúde, enriquecendo o aprendizado por meio
da troca de conhecimentos. As instituições devem incentivar seus alunos a participar
desses eventos, fundamentais para a formação de profissionais qualificados. Contudo,
desafios como insegurança em ambientes acadêmicos e a necessidade de organização
para preparar apresentações e artigos demandam dedicação e equilíbrio com outras
responsabilidades. Objetivou-se relatar as experiências e contribuições vivenciadas por
bolsista e extensionista voluntário do Projeto de Extensão “Jovens Socorristas” durante
um evento científico de urgência e emergência. Estudo descritivo, baseado na
experiência de bolsista e extensionista voluntário, do projeto de extensão durante o I
Congresso Nacional de Urgência e Emergência vinculado à Universidade Regional do
Cariri. O evento ocorreu entre os dias 02 e 05 de setembro de 2024, com participação de
1 coordenador(a), 1 bolsista e 1 extensionista voluntário, para público geral de 250/300
pessoas na Universidade Regional do Cariri, Iguatu, Ceará, tendo duração de 04 dias.
As atividades do evento abrangeram palestras, minicursos e uma simulação realística,
proporcionando aprendizado teórico e prático. A palestra magna destacou a importância
de um atendimento humanizado e holístico no contexto de urgência e emergência,
enfatizando decisões rápidas e eficazes, com integração entre profissionais. Os
minicursos abordaram temas como intubação extra glótica, emergências obstétricas e
imobilizações, promovendo habilidades técnicas e reflexões acadêmicas. O
encerramento contou com uma simulação realística de Incidente com Múltiplas Vítimas,
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integrando profissionais e acadêmicos em um cenário prático. Durante o evento, os
extensionistas desempenharam um papel fundamental na organização e execução das
atividades, sendo responsáveis também pelo planejamento e realização dos minicursos.
Adicionalmente, participaram da organização da simulação realística, assumindo
responsabilidades na logística, na delimitação do perímetro e na documentação
fotográfica do evento. As atividades reforçaram a capacitação técnica, a gestão
emocional e a aplicação prática do conhecimento, alinhando teoria e prática no cuidado
em saúde. O objetivo de participação em eventos científicos, como medida de
aprendizagem, trouxe experiências e questionamentos válidos para vida acadêmica e
profissional, permitindo inspirações, promoção de cultura de aprendizagem contínua e
efetivação das práticas do cuidado.

Palavras-chave: Eventos científicos e de divulgação. Educação em enfermagem. Papel do
profissional em enfermagem.


