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A atividade de extensão é descrita como um processo educacional interdisciplinar que
visa estabelecer uma conexão efetiva entre a universidade e a sociedade, objetivando
também a superação das desigualdades e da exclusão social que ainda persistem. Nesse
sentido, entende-se que as iniciativas extensionistas são de extrema importância para o
desenvolvimento acadêmico e profissional dos indivíduos, ao oferecerem oportunidades
de aplicação prática do conhecimento teórico. Por meio da implementação de programas
sociais, a universidade torna seu conhecimento acessível à coletividade, cumprindo,
assim, sua responsabilidade social de promover a melhoria das condições de vida e o
bem-estar dos cidadãos. O objetivo do estudo é relatar a experiência vivenciada por
estudantes universitários na função de docentes em um cursinho pré-vestibular gratuito,
localizado na região Centro-Sul do Ceará. Estudo descritivo, do tipo relato de
experiência, embasado nas vivências, no período de maio a novembro, de acadêmicos
bolsistas do programa de extensão “PREVEST-Iguatu”, desenvolvido pela Pró-Reitoria
de Extensão (PROEX) e vinculado à Universidade Regional do Cariri (URCA). Nesse
intervalo de tempo os extensionistas vivenciaram a experiência de ensinar conteúdos do
ensino médio para duas turmas com média de 30 pré-vestibulandos cada. Nesse
processo os discentes desenvolveram e aprimoraram habilidades de ensino,
comunicação, social, gestão e inovação que propiciaram o aprendizado mútuo entre
professor e aluno. A extensão universitária contribuiu para o desenvolvimento de
habilidades de comunicação, liderança, e capacidade de explicar conceitos complexos
de forma acessível, assertividade na transmissão do conhecimento de maneira objetiva e
dinâmica. Essas competências são essenciais tanto no mercado de trabalho quanto em
interações acadêmicas e sociais futuras. (PRIETO; PIETRI, 2018). Algumas outras
foram: planejamento de disciplina, planejamento das aulas, elaboração de materiais
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didáticos, aprimoramento das técnicas de ensino e aprendizagem, trabalhar em equipe,
gestão de conflitos, liderança, gestão de tempo e priorização, gestão dos recursos
disponíveis, pensamento crítico e criativo e uso de tecnologia para inovação. A extensão
trouxe novas dimensões, aumentando conhecimento para a assimilação dos conteúdos
ministrados, еntеndеndо-ѕе еѕѕа соntrіbuіçãо rеlасіоnаdа à fоrmаçãо асаdêmіса. Logo,
ele é bilateralmente agregador, por possibilitar o acesso ao ensino superior e produzir
profissionais qualificados. Portanto, esse programa possui importância significativa para
acessibilidade daqueles que almejam ingressar no ensino superior. Além disso, os
extensionistas apresentaram benefícios ao serem discentes dos cursos de graduação e
iniciantes a docentes do PREVEST, assim, essas vivências interligadas resultaram no
aprimoramento pessoal e acadêmico.
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