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DESENVOLVIMENTO DE UM CHECKLIST DIGITAL VIA GOOGLE FORMS
PARA O CATETERISMO VESICAL: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Alzenir Rosa Viana', Emanuel Junio Carneiro Barbosa’?, Raquel Lucena
Nicodemos®, Sarah de Lima Pinto*

A implementagdo de tecnologias no setor da satde tem se mostrado um fator crucial
para a melhoria da assisténcia prestada aos pacientes. A incorporagdo de ferramentas
digitais tem proporcionado aos profissionais da satide uma maior precisdo, eficiéncia e
seguranga no desempenho dos procedimentos. Um exemplo significativo dessa
transformagdo digital ¢ a utilizagdo de tecnologias para facilitar e aprimorar o
preenchimento de checklist antes e depois da realizacdo do cateterismo vesical de
demora (CVD), um procedimento comum, mas que exige cuidado e precisdao. Este
estudo, de carater descritivo e abordagem qualitativa, do tipo relato de experiéncia,
objetiva apresentar o desenvolvimento de um formuldrio eletrénico para o cateterismo
vesical, utilizando a plataforma Google Forms como ferramenta principal. A construgao
deste checklist seguiu um processo estruturado, dividido em quatro etapas principais. A
primeira etapa consistiu no estudo de um formulario ja utilizado na institui¢do, que
serviu como referéncia para entender as necessidades e desafios do servigco. A segunda
etapa envolveu o desenvolvimento da primeira versao do formulario eletronico, levando
em consideragdo as especificidades do procedimento de CVD e a necessidade de um
processo que fosse simples, eficiente e facil de ser utilizado pelos profissionais. Na
terceira etapa, o formulario foi testado pela coordenacdo do servigo para identificar
possiveis ajustes necessarios, visando garantir que a ferramenta fosse eficaz e atendesse
as exigéncias do contexto assistencial. A ultima etapa foi dedicada ao desenvolvimento
da versao final do formulario digital, que incorporou as correcdes e ajustes identificados
nos testes anteriores. Embora o checklist ainda ndo tenha sido validado de forma oficial,
os primeiros testes, realizados de maneira andnima, mostraram que a ferramenta tem
sido bastante 1til, permitindo maior agilidade e organizacao na execucao das tarefas. A
expectativa ¢ que, com a validagcdo formal do checklist e a sua implementacao na pratica
assistencial, haja uma significativa melhoria na qualidade do servico prestado,
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garantindo uma maior seguranca para os pacientes e facilitando o trabalho dos
profissionais. Além disso, espera-se que o uso da ferramenta contribua para a
padronizagdo dos processos, minimizando erros e aumentando a confianca dos
profissionais de saude nas etapas do cateterismo vesical. Assim, o estudo mostra o
potencial das tecnologias digitais na transformag¢do dos processos de cuidado na satde,
demonstrando que o uso de ferramentas como o Google Forms pode ser um aliado
importante na melhoria continua da qualidade do atendimento médico.
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