SEMANADE = 8§
EXTENSAO

DA URCA

EXTENSAO UNIVERSITARIA

03, 04 e 05 DE DEZEMBRO DE 2024

) DESAFIOS E PERSPECTIVAS DA

IMPLANTACAO DE HORTO DIDATICO DE PLANTAS MEDICINAIS A FIM
DE ORIENTAR ALUNOS DO ENSINO MEDIO SOBRE SEU USO EM PROL
DA QUALIDADE DE VIDA
Aila Gomes Lima', Anténio Thiago Beserra?, Matheus Souza Brito>, Luiz
Marivando Barros*

Resumo: O uso de plantas medicinais € uma pratica milenar que demonstra, por meio das
geragdes, a profunda interacao entre seres humanos e natureza. De acordo, a introdugdo
do ensino desse conhecimento ao aprendizado da botanica contribui para o entendimento
sobre a importancia da biodiversidade e sustentabilidade. Dessa forma, o objetivo do
relato foi inserir o jardim medicinal em uma escola de ensino médio, de modo a aproximar
os estudantes aos principios botanicos e respaldar a tradigdo humana e o conhecimento
cientifico. A metodologia foi descritiva, documentando as praticas de intervengao
realizadas por meio do relatorio de experiéncia. As atividades desenvolvidas foram as
seguintes: circulos de discussdo acerca do conhecimento prévio dos alunos, rotina de
trabalho de cultivo e identificagdo de espécies, além de uma discussdo tedrica em torno
das propriedades terapéuticas das plantas. A experiéncia possibilitou concluir que a
participagdo e a metodologia fomentam o aprendizado de botanica, o qual foi associado
ao aprendizado significativo e a interconexdo de conceitos. O jardim pesquisado cansou
ndo apenas o interesse dos estudantes em botanica, mas também o relacionamento escola-
aluno-comunidade. A parte qualitativa da analise demonstrou que a ideia de integragao
do conhecimento popular emergente ampliou a percepcao critica dos alunos em termos
de aplicacao segura e sustentavel de plantas medicinais. Contudo, em conclusdo, pode-se
dizer que o projeto teve um impacto significativo na elevagao dos niveis de consciéncia
da comunidade sobre a biodiversidade. O jardim de plantas medicinais se mostrou uma
ferramenta educacional viavel que pode unir a ciéncia e o saber popular.
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