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E TERAPIA INTENSIVA NO ANO DE 2024: RELATO DE EXPERIENCIA
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Resumo: A Liga Académica de Enfermagem em Emergéncia e Terapia Intensiva
(LAEETI) ¢ uma entidade estudantil sem fins lucrativos, com prazo de duragdo
ilimitado, fundada em fevereiro de 2019 pelos académicos de enfermagem na
Universidade Regional do Cariri (URCA). Através de atividades, a liga se dedica a
abordar temas que vao além da grade curricular, visando promover o aprimoramento
dos conhecimentos técnicos e cientificos para enriquecer a formagao dos alunos. Este
trabalho apresenta como objetivo destacar as principais atividades desenvolvidas pela
LAEETI em 2024. O estudo consiste em um relato de experiéncia, confeccionado em
novembro de 2024. A liga organiza e define seus projetos de acordo com o cronograma,
constituido por data, local onde serd realizada a acdo, o profissional responsavel por
conduzir o momento ¢ a comissao organizadora composta pelos ligantes. As atividades
incluem oficinas praticas, palestras, dindmicas de grupo, cursos € minicursos,
simposios, discussdo de artigos cientificos e postagens informativas e interativas nas
redes sociais. A liga ¢ voltada para estudantes, profissionais da area de satide e para
comunidade em geral, atualmente conta com a presenca de 17 alunos do curso de
enfermagem e 10 colaboradores. As agdes foram desenvolvidas seguindo as datas
definidas no cronograma, tendo inicio com a selecdo de novos membros, seguida por
acoes de educagdo em saude na Praca da S¢, abordando técnicas de primeiros socorros,
afericdo de pressdo arterial e hemoglicoteste. Ao longo do ano, foram realizadas
capacitagoes, cursos, discussdo de artigos e palestras com temas referentes a area de
emergéncia e terapia intensiva. O final do ano foi marcado pelo I Simposio de
Inovagdes e Cuidados Criticos ao Paciente Grande Queimado, realizado no més de
novembro, incluindo palestras e minicursos, com objetivo de transmitir informagdes
acerca da assisténcia de enfermagem ao paciente critico. Todas as atividades realizadas
foram postadas no instagram, um recurso eficiente utilizado para promover o
engajamento e divulgagdo, capaz de alcancar um amplo publico. Diante do exposto, a
LAEETI teve um impacto positivo dentro da universidade, com o estimulo de agdes
educativas e o desenvolvimento académico e profissional dos alunos, proporcionando a
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troca de experiéncias, aprimoramento de habilidades e o envolvimento continuo dos
estudantes com a comunidade.
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