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INTRODUÇÃO: O Programa de Educação pelo Trabalho para a Saúde (PET-Saúde), na 

cidade de Iguatu – CE, busca através da territorialização, observar e reconhecer fatores 

determinantes de saúde, ao tempo que desenvolve e fortalece o Sistema Único de Saúde 

(SUS) ao relacionar o ensino, pesquisa e extensão. Em uma de nossas atividades de 

campo, visitamos o Centro de Atenção Psicossocial (CAPS III), da cidade de Iguatu – 

CE, no qual eu tive a oportunidade de identificar através de observações como o 

equipamento funcionava, bem como alguns resquícios do modelo de atendimento antigo 

ainda estão presentes no modelo atual e como se faz necessária, a discussão perante ao 

que diz respeito da Reforma Psiquiátrica. Com isso, o trabalho em tela tem como objetivo 

compartilhar as exeperiências e observações realizadas durante uma visita de campo, no 

CAPS III da cidade de Iguatu – CE. DESENVOLVIMENTO: A metodologia deste 

trabalho caracteriza-se como descritiva e qualitativa, do tipo relato de experiência, que 

por meio de observações descritas em um diário de campo, visa ressaltar a necessidade 

de uma estrutura humanizada e que seja multidisciplinar no atendimento à saúde mental. 

As observações mostram que se faz necessário discutir sobre como algumas estruturas 

relacionadas ao modelo de prédio e como algumas práticas ainda se tornam semelhantes 

aos hospitais psiquiátricos e manicômios antes da Reforma Psiquiátrica. 

CONSIDERAÇÕES FINAIS: No equipamento de saúde (CAPS III),  não há dúvidas 

que exista toda uma equipe preparada para acolher os usuários. Porém, quando se trata de 

estrutura a unidade aqui referenciada, mostra-se ainda bem semelhante aos modelos de 

unidades antigos que tínhamos, como os manicômios. Assim, é importante gerar 

discussões sobre,  para planejar e pensar em estratégias que mude esses ambientes, 

tornando-os mais humanizados. 
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