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Introducao: com estudantes A Educagdo Fisica no contexto escolar possibilita o
desenvolvimento de habilidades e competéncias que influenciam na formagdo dos
alunos nos aspectos motor, cognitivo, afetivo e social. As aulas de Educacao Fisica tém
um papel fundamental no desenvolvimento dos alunos, e nelas, os professores
encontram uma diversidade de perfis onde cada aluno apresenta suas particularidades e
necessidades individuais. Objetivo: O estudo teve como objetivo geral identificar se ha
desafios enfrentados pelos professores de Educacdo Fisica com estudantes com
Transtorno do Espectro Autista (TEA) no processo ensino-aprendizagem. Metodologia:
A pesquisa ¢ de natureza qualitativa, de tipo pesquisa de campo e carater descritivo. O
cenario do estudo foram escolas da zona urbana da rede municipal de ensino de Iguatu,
Ceara, que oferecem os anos finais do ensino fundamental, do 6° ao 9° ano. A pesquisa
envolveu a aplicacdo de um questiondrio sociodemografico e a realizacdo de uma
entrevista com onze perguntas abertas direcionadas aos professores de Educagao Fisica
que tém ou tiveram alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) em suas aulas. O
método utilizado foi a andlise de contetdo, com dados analisados por meio de
categorias de andlise. Resultados: Os resultados mostraram que os professores
compreendem o conceito de inclusdo, definindo-a como a inser¢ao e participacdo dos
estudantes no ambiente escolar, independentemente de qualquer identificagdo ou
condi¢cdo. Relataram ja ter trabalhado com alunos diagnosticados com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), em média de 5 a 7 alunos, sendo um deles destacando
diagnostico de autismo leve. As informagdes sobre esses alunos sao registradas em um
portfolio. Os professores afirmaram possuir conhecimento sobre o TEA, mencionando
caracteristicas como dificuldades de comunicacdo e comportamentos ritualisticos e
repetitivos. Indicaram ainda métodos e estratégias didatico-pedagdgicas, com
conteudos, provas e atividades adaptadas as necessidades desses alunos. Sobre os
desafios enfrentados no processo de ensino-aprendizagem com estudantes autistas,
destacaram a importancia de identificar os niveis de suporte necessarios, as limitagoes
das estruturas fisicas ¢ a falta de recursos materiais no ambiente escolar. Quanto as
dificuldades no planejamento e adaptacdo das aulas, a maioria relatou enfrenta-las,



principalmente devido a falta de espaco adequado e a indisponibilidade de recursos
materiais. Considera¢des Finais: Conclui-se que os professores de Educagdo Fisica
enfrentam desafios no processo de ensino-aprendizagem com estudantes com TEA, os
quais estdo relacionados a diversos fatores, como a identificagdo do nivel de suporte
necessario para compreender as necessidades e caracteristicas individuais de cada aluno,
além da adequagdo do espago escolar e da disponibilidade de materiais apropriados para
o desenvolvimento dos conteudos. Apesar desses desafios, os professores buscam estar
sempre preparados para transmitir confianca aos alunos, garantindo sua inclusdo da
melhor forma possivel e promovendo seu desenvolvimento.
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