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Resumo: A Rede de Atenção Materno Infantil (RAMI) está organizada para 
assegurar o acesso, o acolhimento e a resolutividade, por meio de um modelo 
de atenção voltado aos componentes parto, nascimento e puerpério, 
implementando ações essenciais para a redução da mortalidade materno-
infantil, elencadas nos objetivos e metas dos Planos de Saúde no Ceará, 
aprimorando a RAMI. Objetiva-se descrever as estratégias de monitoramento e 
avaliação para redução da mortalidade materno-infantil a partir da Planilha 
DOMI. Trata-se de um relato de experiência desenvolvido por membros do 
Projeto de Extensão nº 02/2023 - Projetos Bsocial/FECOP, durante o período 
de março a novembro de 2023, na sede da Superintendência Regional de 
Saúde do Cariri, no município de Juazeiro do Norte - CE. As ações de 
monitoramento e avaliação da mortalidade materno-infantil ocorreram em 
quatro momentos: 1- capacitação e treinamento dos membros do projeto 
quanto às ações e estratégias de monitoramento e avaliação; 2- acesso e 
leitura do PSR Cariri; 3- análise da Planilha DOMI; 4- descrição da Diretriz 1 do 
PSR.  
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Introdução 

 A vigilância e o monitoramento das ações e serviços de saúde 

encontram-se, de forma transversal, em todos os pontos de atenção a rede de 

atenção à saúde, pilares fundamentais para o gerenciamento efetivo em 

situação de riscos à saúde pública e a implementação de medidas preventivas 

e corretivas embasadas em evidências científicas.  
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 A vigilância em saúde é uma prática epidemiológica sistemática que 

envolve a coleta, análise, interpretação e disseminação contínua de dados 

relacionados à saúde da população, com o propósito de detectar padrões, 

tendências e eventos de importância epidemiológica (MARQUES et al., 2022). 

 O monitoramento em saúde refere-se à observação contínua e avaliação 

regular dos processos, intervenções e resultados das ações de saúde, com o 

intuito de assegurar a eficácia, eficiência e qualidade dos serviços prestados 

(MARQUES et al., 2022).  

A Rede de Atenção Materno Infantil (RAMI) está organizada para 

assegurar o acesso, o acolhimento e a resolutividade, por meio de um modelo 

de atenção voltado aos componentes parto, nascimento e puerpério (BRASIL, 

2011). A RAMI traz como premissa a garantia de um pré-natal com 

acolhimento, avaliação e classificação de risco e vulnerabilidade, vinculação da 

gestante à unidade de referência e o transporte sanitário, além do acesso às 

ações de planejamento reprodutivo, sistema logístico, transporte sanitário e 

regulação (ASSIS et al., 2019). 

Essas ações são essenciais para a redução da mortalidade materno-

infantil, elencadas nos objetivos e metas dos Planos de Saúde no Ceará, 

aprimorando a RAMI. 

No Brasil, entre 2011 e 2021, a razão da mortalidade materna de 55,3 

óbitos por 100.000 nascidos vivos, passou para 113,2 óbitos por 100.000 

nascidos vivos com incremento de 104,7%. Nesse período, o menor valor 

estimado ocorreu em 2012, de 54,5 óbitos por 100.000 nascidos vivos, e o 

maior em 2021, com 113,2 óbitos por 100.000 nascidos vivos. Neste mesmo 

período, no Ceará, verificou-se acréscimo de 51,7% na razão de mortalidade 

materna RMM. Em 2017, atingiu a taxa de 64,9 por 100.000 nascidos vivos, 

bem próximo da meta estimada para o Brasil (CEARÁ, 2023). 

O Plano de Saúde Regional do Cariri 2023-2027, como instrumento de 

planejamento da gestão do Sistema Único de Saúde (SUS), traz em seu plano 

de ação a planilha de Diretrizes, Objetivos, Metas e Indicadores (DOMI), 
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subsidiando a equipe de monitoramento e avaliação da superintendência nos 

quadriênios propostos (CEARÁ, 2023). 

 
Objetivo 

 Descrever as estratégias de monitoramento e avaliação para redução da 

mortalidade materno-infantil a partir da Planilha DOMI. 

 
Metodologia 

Trata-se de um relato de experiência desenvolvido por membros do 

Projeto de Extensão nº 02/2023 - Projetos Bsocial/FECOP, dentre eles 1 aluno 

bolsista e 1 aluno voluntário, durante o período de março a dezembro de 2023. 

A experiência foi realizada na sede da Superintendência Regional de Saúde do 

Cariri, no município de Juazeiro do Norte, órgão administrativo descentralizado 

da Secretaria Estadual da Saúde do Ceará.  

 As ações de monitoramento e avaliação da mortalidade materno-infantil 

ocorreram em quatro momentos: 1- capacitação e treinamento dos membros 

do projeto quanto às ações e estratégias de monitoramento e avaliação; 2- 

acesso e leitura do PSR Cariri; 3- análise da Planilha DOMI; 4- descrição da 

Diretriz 1 do PSR, que tem como objetivo reduzir a morbimortalidade materno-

infantil. 

 
Resultados  

 Um dos objetivos do Plano de Saúde Regional (PSR) é reduzir as taxas 

de morbimortalidade materno-infantil na região do Cariri. Em vista disso, a 

Planilha DOMI na Diretriz 1, para o quadriênio de 2023-2027, apresenta 8 

metas, com seus respectivos indicadores e sua natureza, que são descritas no 

quadro abaixo. 

Quadro – Metas da Planilha DOMI e seus objetivos. 

Metas Objetivos 

Meta nº 1 Apoiar a implantação de protocolo de estratificação de risco de gestantes em 70% 
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das Unidades de Saúde da Família (USF). 

Meta nº 2 Implementação de um (1) Comitê Regional de Prevenção do Óbito Materno e 

Infantil. 

Meta nº 3 Qualificar em 70% as ações de planejamento familiar nas USF. 

Meta nº 4 Ampliação dos leitos de Unidade de Terapia Intensiva neonatal (UTIN) no Cariri, 

de 36 para 38 leitos. 

Meta nº 5  Ampliação dos leitos destinados à gestação de alto risco (GAR), de 6 leitos pra 

42. 

Meta nº 6 Reduzir a taxa de mortalidade infantil de 11,1 para 9,6. 

Meta nº 7 Reduzir, de 7,2 para 6,1 a taxa de mortalidade neonatal precoce. 

Meta nº 8 Reduzir, de 84,3 para 38,8 a razão da mortalidade materna. 

Quadro elaborado pelos autores. 

Ao verificar a natureza do indicador, por se tratar de um PSR, as 8 metas 

abrangem toda a região do Cariri. Quanto ao tipo 3, são indicadores de 

processo e 5 são indicadores de estrutura. Quanto ao nível de gestão, 5 são 

operacionais e 3 são estratégicos. 

Experiência bastante inovadora e com grandes contribuições para os 

bolsistas uma vez que podemos nos aproximar da gestão e entender como a 

mesma é realizada, contribuindo para a melhora da assistência prestada pela o 

SUS, visto que a redução da mortalidade materno infantil é uma das 

prioridades sanitárias da região, fazendo uma articulação mais organizada 

entre as pontes de apoio da rede o que fortalece a linha de cuidado para a 

mulher no período gravídico puerperal e proporciona um nascimento mais 

seguro para a criança.  

 

Conclusão 

O monitoramento e avaliação das ações a partir da Planilha DOMI 

possibilitará à equipe de vigilância a apresentação de propostas de planos de 
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ações com intervenções, junto aos municípios para o alcance das metas 

propostas. 
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