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RESUMO: O presente trabalho destina-se uma analise das vivéncias em uma escola de ensino
fundamental | da cidade de Crato-CE, observando como a Educacéo Fisica pode colaborar para
modificar o cenario de violéncia e agressividade observadas durante o estagio obrigatorio
naquela unidade de ensino bem como promover a erradicacdo da violéncia de género e o carater
sexista de algumas atividades por meio do o ensino da Educacédo Fisica escolar, para além das
praticas corporais e atividades esportivas, despertando o senso critico nos (as) estudantes desde
esta fase escolar, através de praticas pedagogicas dialogadas e critico-social.
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INTRODUCAO
O estagio supervisionado ¢ um momento de conexdo entre a teoria e a pratica € € um
momento que possibilita a construcdo do perfil profissional do futuro professor. De acordo com

Pimenta (2009, p. 03) afirma que:

Também, com frequéncia, se ouve que o estagio tem de ser tedrico-pratico, ou seja,
que a teoria € indissocidvel da prética. Para desenvolver essa perspectiva, é necessario
explicitar os conceitos de pratica e de teoria e como compreendermos a superacéo da
fragmentacdo entre elas a partir do conceito de praxis, 0 que aponto para o
desenvolvimento do estdgio como uma atitude investigativa, que envolve a reflexdo e

a intervencdo na vida da escola, dos professores, dos alunos e da sociedade.
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O estégio supervisionado 11 é oferecido com o intuito de consolidar o segundo passo em
uma série de estdgios do curso de licenciatura em Educagdo Fisica, realizado a partir do quinto
periodo, quando o discente ja tem algumas certas potencialidades docentes, sendo inserido nas
discussbes académicas para a formacao docente, assim em um processo dialético constituindo
atributos necessarios para vida docente ao longo da formagdo. Em consonancia com Zotovici
et al. (2013) onde apontam que estagio supervisionado tem como objetivo oportunizar ao(a)
estudante uma experiéncia de docente, assim como a oportunidade de fazer uma reflexdo mais
concreta e critica quanto a préatica pedagdgica, sendo este 0 momento em que consideram de

grande contribuicdo no processo de ensino e aprendizado.

Dessa forma, por meio das experiéncias pedagdgicas adquiridas nesse processo, 0s (as)
académicos exercem um papel pedagogico que deve estar ligado a matriz tedrica desenvolvida
durante o curso. Além disso, o estagio supervisionado no ensino fundamental pode proporcionar
para as criancas o desenvolvimento de habilidades motoras, melhoria da aptiddo fisica e
cognitiva e a primeira vivéncia com uma diversa gama de modalidades esportivas, ou seja,

atividade da cultura corporal.

A realizacdo do Estagio Supervisionado proporciona aos académicos uma oportunidade
para 0 amadurecimento quanto processo de formacgdo na universidade como também escolar,
dado que os (as) discentes vivenciem o contato com a docéncia e 0s pontos positivos e negativos
dessa experiéncia. Do ponto de vista social, essa vivéncia permite aos académicos perceberem
a realidade da Educacdo Fisica para além da universidade, compartilhar experiéncias com

outros professores (as), bem como enfrentar as adversidades inerentes a docéncia.

Portanto, o trabalho tem como objetivo relatar as experiéncias vivenciadas por discentes
ao longo do estagio supervisionado em uma na escola municipal da Cidade de Crato
- CE.

DESENVOLVIMENTO

Processo metodoldgico do estagio
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O Estégio foi realizado em uma escola municipal da cidade de Crato, apds a secretaria
de Educacéo nos encaminhar para a referida escola, ao entramos em contato com a coordenacéo,
foi pactuado que o estagio ocorreria nas seguintes turmas: do 2° ao 5° ano, nos dias de segundas,
quartas e quintas, sempre pela manha. Vale ressaltar que o 1° ano assiste aula em um anexo da
escola, o que inviabilizou a locomoc¢do dos estagiarios. A escola conta com um professor de
Educacdo Fisica o qual nos acompanhou durante todo o processo do estagio. Teve duracao de
54 horas/aula nas séries iniciais do ensino fundamental | (2° ao 5° ano), realizado de 18 de
setembro ao dia 13 de novembro de 2023.

O estudo trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido por académicos da disciplina
referente ao estagio supervisionado 1, durante a vivéncia do estagio realizamos as observacoes
e 0s registros foram organizados através de um instrumento denominado de diario de campo,

com objetivo de registrar todas as informac6es recorrentes ao longo das aulas regidas.

Relato das experiéncias vivenciadas

No Estagio Supervisionado 11, etapa que tem duracdo de 6 horas de observacdo que
possibilitou o primeiro contato com a estrutura fisica da escola, 0s materiais disponiveis o grau
de participacdo dos (as) estudantes nas atividades e suas dificuldades. No periodo de
observacdo, logo notamos a presenca de muitos estudantes com transtorno do espectro autista,
hiperatividade, dificuldade de atencdo e de obedecer a comandos, como também observando
varias situacdes de violéncia e agressividade, bem como presenciamos que a estrutura da escola
ndo permitia um aproveitamento satisfatorio das atividades devido as salas serem numerosas e
0 espaco pequeno para a realizacdo de atividades, percebemos também um carater sexista em
algumas atividades em que as meninas ndo podiam participar, € que as aulas eram divididas
entre atividades de meninos e atividades de meninas. A violéncia também chamou a atencao
dos estagiarios que procuraram entender em qual contexto social aquelas criangas estdo
inseridas e qual realidade que elas tém fora do ambiente escolar, equalizando a forma como

essas vivéncias externas podem interferir na escola.

Como uma das questdes identificada durante a etapa de observacao, a estrutura fisica da
escola foi um fator que chamou a atencdo dos académicos, dado que se utiliza de um patio

pequeno para a realizagéo das atividades, o que de certo modo pode ser um empecilho por



Eg§ CENTRODECIENCIASBIOLOGICASE DASAUDE-CCBS

' DEPARTAMENTODEEDUCACAOFISICA
[ ) — H“Blﬂlc'lﬁ

URCA

COORDENACAODOCURSODEEDUCAGAO FiSICA

exemplos, para os dias de chuva, pois 0 espaco coberto é pequeno para a quantidade de
estudantes, dificultando o desenvolvimento de algumas e atividades. A escola ofereceu aos
académicos um espaco de terra, que foi muito utilizado, porém com o passar das horas,
principalmente apds o intervalo, o espago se tornou inviavel devido a grande temperatura e
baixa umidade do ar nessa época do ano, vale ressaltar que a escola esta com uma quadra
poliesportiva em fase de construcdo, porém ndo se sabe 0 prazo que serd entregue para
utilizacdo. A escola dispde de materiais como bola, cones, cordas, tatames de EVA e etc. para

o0 desenvolvimento das atividades foi um fator positivo que ajudou na realizacdo destas.

Diante de tais problematicas, os académicos utilizaram estratégias quanto ao espaco fisico,
e procederam com a divisdo do espaco, para que uma parte das criancas ficasse no patio coberto,
e outra parte no espago de terra, principalmente quando as turmas eram mais numerosas. Esse
fator se mostrou um entrave e de certa forma escancarou o desafio que € ser professor (a) de
Educacdo Fisica em sala com mais de 30 estudantes, a dispersdo se torna praticamente

inevitavel, prejudicando assim a aprendizagem.

Uma das maiores adversidades encontradas na escola foi a questdo de estudantes com
alguma deficiéncia, como transtorno do espectro autista, hiperatividade, entre outras, a escola
dispde de poucos cuidadores e isso afeta diretamente nas aulas, pois a tentativa de inclusao
desses estudantes depende diretamente da atuacdo conjunta de ente professores e auxiliares.
Outro problema que chamou a atengdo dos estagiarios foram os varios casos de violéncia e
bullying entre as criancas, havendo momentos da necessidade da intervencdo dos estagiarios
com ac¢des um pouco mais reflexivas sobre essas problematicas.

Diante dos inimeros casos de violéncia e da percepc¢édo de atitudes violentas, os estagiarios
utilizaram-se de uma pratica pedagdgica critico-social, que foi a elaboracdo e um desenho sobre
0 que os (as) estudantes consideravam como violéncia, atividade essa que foi aplicada em todas
as turmas. A educacdo critico-social permite aos (as) estudantes tematizar os conteudos que
estdo diretamente ligados a sua realidade socialmente. A escola apresenta-se como espaco
favoravel para mudancas sociais, habilitando assim o (a) estudante para sua entrada no universo

social, bem como o estimula uma vivéncia em comunidade.
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Esta metodologia, portanto, ndo aparta o teor das disciplinas ministradas no ambiente
escolar da vivéncia em sociedade. A educacao fisica, portanto ndo esta distante da realidade
vivida pelo(a) estudante, e ndo s6 pode, como deve ser instrumento de mudanca em aspectos
tdo importantes e atuais como a violéncia, ndo podendo limitar-se apenas ao ensino tecnicista
de movimentos corporais e praticas esportivas, mas uma reflexdo sobre a acdo. Segundo
Luckesi (2003, p. 69) “A difusdo de conteudos € primordial, ndo conteudos abstratos, mas vivos,
concreto e, portanto, indissociaveis das realidades sociais”. Cabe enfatizar que o trabalho
escolar necessita ser avaliado, ndo como julgamento definitivo do (a) professor (a), mas como
uma comprovacao para o(a) estudante de seu crescimento rumo a uma sociedade mais justa e
igualitaria. Diante desses contextos escolhemos alguns desenhos, representado pelos (as)
estudantes da escola retratando a questdo da violéncia, dentre 71 desenhos realizados, foram
selecionados seis 0s quais explicitam essa problematica, apresentado em anexo ao final do
trabalho.

CONSIDERACOES FINAIS

Em sintese, diante das experiéncias expostas no decorrer das aulas no periodo de
regéncia do estagio, as expectativas que tinhamos em relacdo ao que vimos teoricamente em
sala, foram previstas pela realidade que encontramos na instituicdo, e com muito mais
possibilidades de aspectos para observar como imaginado. A Escola proporcionou um processo
de aprendizado, com énfase da recuperacao dos papéis dos (as) educandos(as) frente a realidade
social, integrando-os(as) em contextos reais, em sua cultura e sociedade, permitindo ainda
perceber o entrelacamento da formacéo, desviando-se de experiéncias meramente determinista,

biol6gicas e mecanicas.

Em contrapartida percebemos a necessidade de intervengdes pedagogicas, e a
importancia do (a) professor (a) como mediador nas estratégias de reduzir e erradicar palavroes,
xingamentos e agressdes nas aulas e que todos (as) participem exatamente como esta presente
nas diretrizes da disciplina, uma formacdo humanizada e emancipada. Acreditamos que as
mudancas durante o processo de ensino e aprendizagem, devem comecar desde a base do
ensino, para que as raizes de respeito e comportamento social deem lugar a novas formas de
pensamentos e tornem a inclusdo de todos (as) nas aulas, sendo estas mais importantes do que

as ideias competitivas das atividades esportivas que acabam por
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transgredir nas agdes sociais dos (as) estudantes no dia a dia, combatendo todo e qualquer tipo

de violéncia.

Com isso, podemos afirmar que, foi possivel adquirir certa experiéncia com a vivéncia
do estagio, tivemos o primeiro contato presencial com turmas de maior nimero de estudantes,
sendo algo desafiador, mais pela liberdade que tivemos para inovar com atividades e
desenvolver dentro do possivel, toda essa vivéncia de experiéncia serd fundamental para nossa
carreira docente onde precisaremos de todo conhecimento necessario que possibilite a

promog&o de uma educacao com responsabilidade social.

Também foi possivel observar que os (as) estudantes, em sua maioria, estdo expostos a
diversos tipos de violéncia, tendo a escola e a educacdo fisica, papéis fundamentais para
combater tais condutas tornando-os sujeitos multiplicadores da paz, respeito e tolerancia, ndo

sO na escola, mas como em suas casas e na comunidade onde vivem.
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ANEXOS

1. Desenho retratando violéncia contra a mulher. Autor: Aluno A, 4°A, 2023

2. Desenho retratando agressdo contra a mulher. Autor: Aluna B, 5°A, 2023
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3. Desenho retratando o racismo. (“Seu negro”). Autor: Aluna C, 5° A, 2023.

4. Desenho retratando Bullyng (4 olhos). Autor: Aluna D, 4°A, 2023

5. Desenho retratando violéncia ‘‘intrafamiliar” Aluna E,

3°A, 2023.
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6. Desenho “lute contra a violéncia”. Autor: Aluna F, 5° B, 2023

Fonte: arquivo particular dos autores, 2023.



S%%  CENTRODECIENCIASBIOLOGICASE DASAUDE-CCBS

> DEPARTAMENTODEEDUCACAOFISICA
ol URCA

COORDENACAODOCURSODEEDUCAGAO FiSICA

REFERENCIAS

PIMENTA, Selman Garrido. Estagio e docéncia. Selma Garrido Pimenta, Maria Socorro
Lucena Lima; revisdo técnica Jose Cerchi Fusari. 4 ed. Sdo Paulo: Cortez, 2009. Revista Gestdo

Escolar, Acessado em 24 out. 23. Disponivel em: gestaoescolar.abril.com.br

ZOTOVICI, S. A.; MELO, J. B.; DE CAMPOS, M. Z.; LARA, L. M. REFLEXOES SOBRE
O ESTAGIO SUPERVISIONADO NO CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAO
FISICA: ENTRE A TEORIA E A PRATICA. Pensar a Pratica, Goiania, v. 16, n. 2, 2013.
DOI: 10.5216/rpp.v16i2.16593. Disponivel em: https://revistas.ufg.br/fef/article/view/16593.
Acesso em: 24 out. 2023.

LEAO JUNIOR, Cleber Mena. Manual de Jogos e Brincadeiras: Atividades recreativas para
dentro e fora da escola. 2. Ed. Rio de Janeiro: Wak Edtora, 2018.

PAESANI, Geovanna. 120 jogos e percursos de psicomotricidade: criangcas em movimento.

Traducdo de Jodo Batista Kreuch — Petropolis, RJ: Vozes, 2014.

LUCKESI, Cipriano Carlos. Filosofia da Educacdo. 19r. Sao Paulo: Cortez, 2003.



	XII SEMINÁRIO DE ESTÁGIO SUPERVISIONADO DO CURSO DE EDUCAÇÃO FÍSICA DA URCA
	EDUCAÇÃO FÍSICA E ESTÁGIO: UM OLHAR PARA A QUESTÃO DA VIOLÊNCIA EM AMBIENTE ESCOLAR
	INTRODUÇÃO
	DESENVOLVIMENTO
	Relato das experiências vivenciadas
	CONSIDERAÇÕES FINAIS
	AGRADECIMENTOS
	ANEXOS
	REFERÊNCIAS

