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Resumo

Introducdo: Os animais peconhentos produzem toxinas atraves das suas glandulas de
veneno e injetam esse veneno por meio de estruturas como dentes, ferrdes ou
aguilhdes. Dentre os animais peconhentos podemos citar as abelhas, as serpentes, 0s
escorpides, as lagartas, entre outros, que podem vir a constituir um grave problema de
salde publica. No Ceara, entre os anos de 2018 a 2022, foram notificados 46.078
acidentes por animais pegonhentos, dentre as principais ocorréncias, destacam-se 0s
acidentes ocasionados por escorpides, serpentes e abelhas. Nessa perspectiva, ressalta-
se a relevancia da propagacdo do conhecimento a comunidade e aos profissionais de
saude. A elaboracéo de cartilhas educativas configura-se, assim, como uma alternativa
viavel para informacgdo e sensibilizacdo de tais publicos e como uma ferramenta
importante para conscientizar a populacdo sobre os riscos e medidas de prevengdo em
relacdo a esses animais. Objetivo: Descrever o processo de construcéo de uma cartilha
educativa como estratégia de educacdo em saude no manejo de acidentes por animais
peconhentos. Metodologia: Trata-se de um estudo exploratério com abordagem
qualitativa. A cartilha educativa foi elaborada, no periodo de agosto a dezembro de
2022, a partir de busca bibliografica, em artigos e boletins epidemiolégicos para
embasar e atualizar as informacdes utilizadas. Para confeccionar o material didatico,
foi utilizado o Canva, disponivel em: https://www.canva.com/, uma ferramenta
gratuita de design grafico online. Todos os recursos de construcdo, edicdo e
diagramacdo utilizados foram nativos desta plataforma. A ideia da cartilha surgiu em
um cenario de préatica ensino-servico-comunidade por residentes do Programa de
Residéncia Multiprofissional em Saude Coletiva da Universidade Regional do Cariri-
URCA, durante a execu¢do do projeto de intervencdo ‘“Saude do Trabalhador”
embasado em acBes de Educacdo Permanente em Salde (EPS) para Agentes
Comunitario de Endemias (ACE), do territorio na Cidade de Crato — CE. As tematicas
trabalhadas durante os encontros eram de acordo com as demandas emanadas pelo
processo de trabalho. Entre uns dos temas pontuados foram os acidentes por animais
peconhentos. Resultado: O material tecnologico, a cartilha educativa, intitulada
“Animais Pegonhentos” foi produzida totalizando 28 paginas, 0s principais contetdos
foram: 1- caracteristicas dos animais peconhentos 2-animais venenosos 3- acidentes
por animais peconhentos 4- manejo dos casos na atengdo primaria 5- prevencdo 6-
locais onde procurar atendimento. Nesse contexto, buscou-se elaborar uma cartilha
educativa com embasamento cientifico, porém, com linguagem acessivel ao publico
alvo, a fim de facilitar o acesso as informagfes corretas. Aproximadamente 15



Agentes Comunitario de Endemias (ACE) tiveram acesso a cartilha educativa. Ao
final da apresentacdo do conteudo da cartilha, o feedback oral foi satisfatorio. As
atividades de educacdo em saude foram avaliadas de forma positiva pelos
trabalhadores. A importancia da Educacdo Permanente em Salde em um cenério de
pratica colaborou de forma significativa para a construcdo de conhecimentos que se
deu através da partilha de conteldos teoricos, saberes e praticas individuais e
coletivas. Concluséo: A construcao da cartilha educativa oportunizou a aproximacéo e
0 aprofundamento com o tema proposto, disseminou informagdes com embasamento
cientifico e atualizado, contribuindo com a formacdo de profissionais da salde para
que estes estejam mais bem preparados para atuar no contexto em que estéo inseridos.
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