CONSEQUENCIAS DA PICADA DE SERPENTES EM CRIANCAS: REVISAO
INTEGRATIVA

Tipo de Pesquisa: Reviséo Integrativa de Literatura
Eixo: Cuidados nas urgéncias e emergéncias pediatricas

INTRODUGCAO: Os acidentes ofidicos sdo incidentes frequentes e que podem
desencadear situagGes tragicas. Dessa maneira, € necessario atentar-se a essa
problematica, sendo crucial levar em consideracédo as singularidades de cada paciente.
Nessa perspectiva, infere-se que o sistema de defesa da crianca é mais fragil, além delas
serem anatomicamente menor, por isso, intuitivamente pode ser deduzido que picadas
por serpentes sdo mais graves nessa parcela populacional, devido ao sistema imune ndo
estd completamente desenvolvido e a maior concentracdo da toxina . Assim, € relevante
investigar se essas diferencas constitutivas refletem em resultados clinicos mais criticos
nesse grupo. OBJETIVO: Identificar quais sdo as consequéncias da picada de cobras
em criangas quando comparada ao adulto. METODO OU METODOLOGIA: Refere-
se a um estudo qualitativo, do tipo Revisdo Integrativa da Literatura . A busca dos
materiais analisados nesta revisdo foi efetuada no més de setembro de 2023 na
Biblioteca Virtual em Salde, por meio dos Descritores em Ciéncias da Saude
‘“Mordedura de serpente”, “Envenenamento por mordida de cobra”, “Acidentes
Ofidicos”, “Envenenamento por picada de serpente”, “crianca” que foram cruzados com
os operadores booleanos OR e AND . Atraves dos critérios de inclusdo: artigos
publicados nas linguas inglés, espanhol e portugués, tema, texto completo e gratuito.
Atrelado aos critérios de exclusdo: estudos duplicados ou que ndo estavam consoante
com o0 objeto de estudo e sua pretensdo de analisar as implicacGes da picada de
serpentes em criangas. Desse modo, encontrou-se 236 artigos, sendo utilizados 35
artigos.RESULTADOS: Conforme os estudos obtidos, criancas e adolescentes
representam 39% dos afetados por esse Obice, predominando os ataques em membros
inferiores. Segundo alguns artigos analisados, das criancas intoxicadas 24%
desenvolveram complicacdes locais e 25% complicacgdes sistémicas. Conforme algumas
pesquisas, a populacdo infanto-juvenil tem menor risco de ter necrose tecidual, mas é
mais propensa a desenvolver coagulopatia. Todavia, outras literaturas afirmam que as
criancas tém maior chance de sofrer necrose tecidual associada a sindrome
compartimental. Ademais, demonstrou-se que as taxas de letalidade e de sangue nédo
coagulavel sdo elevadas em criancas menores de 3 anos, que a gravidade e a
subdosagem do antidoto sdo mais frequentes em individuos entre 7 e 11 anos. As
complicacdes locais mais comuns foram bolhas hemorragicas que ocorreram em 20%
das criancas, seguidas pela sindrome compartimental apresentada em 7,5% dos
pacientes. A complicacdo sisttmica de maior prevaléncia foi a paralisia de nervos
cranianos, identificada em 11,2% pacientes, enquanto sintomas de choque foram
registrados em 7% das criancas. CONCLUSAO OU CONSIDERACOES FINAIS: A
maior parte dos estudos retratou que hd algumas divergéncias clinicas, quando ha
mordedura de serpentes em criangas e em adultos. Entretanto, ndo foi visto uma
diferenga significativa quanto a gravidade e a letalidade. Portanto, conclui-se que esse
fendmeno tem efeitos bem semelhantes tanto em pacientes pediatricos, como em
individuos adultos, sendo as principais adversidades os casos de subdosagem, distancia
do centro de tratamento e a ocorréncia em criangas menores de 3 anos .
PALAVRAS-CHAVE: Envenenamento por picada de serpente, Acidentes Ofidicos,
Crianca.
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