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INTRODUÇÃO: O Programa de Educação pelo Trabalho para Saúde (PET- Saúde)
surgiu por meio da portaria interministerial n° 1.802 de 26 de agosto de 2008,
envolvendo os Ministérios da Saúde e Educação visando fomentar a articulação entre
ensino e serviço na área da saúde. O programa busca preparar os profissionais de saúde
para o enfrentamento das diferentes realidades existentes da população brasileira e
apresenta como diferencial o olhar multiprofissional, que possibilita um mundo de
aprendizado. Dessa forma, entende-se a relevância do programa para a formação
pessoal e profissional, pois permite ampliar o conhecimento para além da graduação.
OBJETIVO: Relatar vivências de participantes do Programa de Educação pelo
Trabalho para Saúde (PET-Saúde) - Iguatu, Ceará, com enfoque em suas contribuições
para a formação do perfil profissional. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo
qualitativo, do tipo relato de experiência, referente às contribuições do programa para a
configuração profissional, partindo do processo vivenciado enquanto estudantes de
Serviço Social e Enfermagem e participantes do projeto no período de agosto de 2022 a
maio de 2023. RESULTADOS: A proposta inicial do PET-Saúde foi conhecer o
território por meio do processo de territorialização, momento no qual pôde-se identificar
as fragilidades e potencialidades dos equipamentos de saúde. Para tanto, fez-se
necessário o amadurecimento de um olhar restrito para uma visão mais ampliada, crítica
e reflexiva sobre a realidade das comunidades, capacitando-nos para, futuramente, atuar
em frente às reais necessidades da população. Posteriormente, foi proposto a construção
de um projeto de intervenção, com o intuito de atenuar as fragilidades encontradas. Esta
atividade, em particular, foi bastante desafiadora, na qual pudemos aperfeiçoar aptidões,
como a escrita e leitura científica e a criatividade para a construção de um projeto
respaldado cientificamente, convidativo e resolutivo. Além disso, vale salientar que o
programa é composto por acadêmicos de diferentes áreas, como serviço social,
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enfermagem e educação física. Desta forma, ele atua sob uma perspectiva
multiprofissional, proporcionando aos participantes o desenvolvimento de habilidades
para o trabalho em equipe, com ênfase na criticidade, humanização do trabalho e análise
da totalidade de cada caso com olhar de três vertentes profissionais que se
complementam. CONSIDERAÇÕES FINAIS: Infere-se que o PET-Saúde representa
um relevante instrumento transformador para a construção do perfil profissional, visto
que proporciona a integração ensino-serviço-comunidade a partir da territorialização e o
aprimoramento do conhecimento para além da teoria, posto que é indispensável
reconhecer as diversas realidades existentes. Ademais, propiciou aperfeiçoamento da
multiprofissionalidade, com o intuito de assistir os usuários de forma integral e
satisfatória.
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