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Resumo: O Período Pós-Socrático, conhecido como Período Helenístico, surgiu após a 

morte do filosofo Sócrates, no período do século IV a.c. que compreende o final da Era 

Clássica e o começo da Era Cristã, dentro de um contexto histórico que representa o final 

da hegemonia política e militar da Grécia. É o período em que a filosofia começa a tomar 

corpo e ampliar suas correntes e discussões. Seu início está ligado à figura de Alexandre, 

o grande, rei da Macedônia. No período Helenístico tem quatro linhas de pensamentos, 

que produziu uma nova postura filosófica: o cinismo, o ceticismo, o hedonismo, e o 

estoicismo. Os Cínicos tiveram origem com Tales de Mileto, a filosofia era restrita as 

elites gregas. Foi com Antístenes (444-371 a.c.) que cria uma aversão aos valores da 

aristocracia Ateniense. Ele radicaliza algumas ideias que haviam sido sugeridas por 

Sócrates e as transforma nos pontos fundamentais de uma nova filosofia. A primeira ideia 

é a de Autarcia a capacidade de bastar-se a si mesmo, de não depender dos outros ou de 

bens materiais para ser feliz. O Ceticismo é uma das doutrinas que surgem no período 

helenístico, voltadas para a obtenção da tranquilidade da alma. Está ligado com o 

ceticismo o filosofo empírico e o Pirro de Élis. Empírico contribuiu com sua obra 

Hipotiposes Pirrônicas, que descrevia assim: Que alguns afirmam ter descoberto a 

verdade, outros, que a verdade não pode ser apreendida, enquanto outros continuam 

buscando. Pirro de Élis fundou a escola cética (365-270 a.c.). O Epicurismo chamado 

também de Hedonismo, é voltada para a obtenção da serenidade interior. Está relacionada 

com o filosofo Epicuro, fundador da escola que tomou seu nome, a escola de Epicuro 

estava instalada numa propriedade afastada do centro da cidade no local tranquilo e 

acolhedor. Estoicismo, a história de Estoicismo inicia em 300a.c. quando o filosofo Zenão 

de Círio fundou uma escola em Antenas. A filosofia Estoica constitui-se num sistema 

baseado em duas teses fundamentais, na verdade duas faces de uma mesma moeda: Tudo 

no universo é dotado de razão; nada existe no universo que não seja matéria. Teve-se 

como objetivo apresentar o período Pós-Socrático e seus principais filósofos. É um estudo 

qualitativo baseado na análise de pesquisas cientificas sobre os principais acontecimentos 

e seus representantes do período pós-socrático, como material de estudo para os futuros 

docentes da disciplina de filosofia das ciências. Percebe-se a grandiosidade desse estudo 
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para nossas vidas acadêmica, possibilitando a experiência de realizar um trabalho 

acadêmico-científico, desenvolvendo o espírito crítico, exercitando o bom senso a fim de 

enfrentar desafios na conquista de nossas metas. Do mesmo modo que, auxiliará os 

futuros alunos da referente disciplina, pois poderão desfrutar dessas informações para 

aprimorar, pôr em prática e construir novos conhecimentos.   
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