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Resumo:

Esta pesquisa foi desenvolvida no ambito do Grupo de Pesquisa LaCrirCe —
Laboratorio de Criacdo e Recepcdo Cénica, no Curso de Licenciatura em
Teatro da Universidade Regional do Cariri — URCA, no estado do Ceara, no
projeto de pesquisa intitulado “A visualidade no processo criativo do ator: os
elementos visuais do espetaculo na linguagem da encenacgdo teatral’. A
investigacdo estad centrada na relacdo entre o espaco e a criacdo do ator
através do processo criativo da encenacao O Inspetor Geral, do Russo Nicolai
Gogol. A partir deste foco de pesquisa o estudo é fundamentado por leituras
gue discutem o treinamento do ator, 0 espaco cénico e o0 espaco dramatico da
cena. Como metodologia, a seguinte questdo foi formulada para o
desenvolvimento da argumentacdo: Quais as interfaces entre o espaco e o
treinamento do ator na encenacdo O Inspetor Geral do Grupo de Pesquisa
LaCrirCe?. Os caminhos tracados como respostas estdo sedimentados pela
discussdo sobre como se estabelecem as problematizacdes possiveis entre o
espaco e 0 processo criativo do ator. A escrita se desenvolve através da analise
do processo criativo dos elementos visuais na montagem O Inspetor Geral, isso
porque a concepcdo da visualidade foi pensada para ser estabelecida através
do corpo do ator para que o0 publico pudesse criar imageticamente o0s
elementos visuais da cena, principalmente o espa¢co dramatico que os atores
projetam a partir das personagens.

Palavras-chave: Visualidade; Espaco Cénico; Espaco Dramatico; Processo
Criativo; Interpretacdo Teatral.

1. Introducéao

Esta pesquisa foi desenvolvida em laboratério cénico tendo como foco de
observacdo a relacdo entre o espaco e a criacdo do ator na encenacdo O
Inspetor Geral, realizada através do projeto de pesquisa “A visualidade do
processo criativo do ator: os elementos visuais do espetaculo na linguagem da
encenacao teatral”’, sob orientacdo do professor Me. Luiz Renato Gomes
Moura, através do fomento de uma bolsa de iniciagdo Cientifica PIBIC-URCA.

A partir do estudo do treinamento do ator e sua relagcdo com o espaco,
investigamos como o processo de construcéo da personagem (STANISLAVSKI,
2005), propicia caminhos para a criagdo de atmosferas cénicas que
consequentemente estabelecem principios para a acdo dramaturgica dos
elementos visuais do espetaculo, especificamente iluminagdo cénica, figurino,
maquiagem e cenografia.

Ao considerarmos a visualidade no processo criativo do ator, focamos na
construcdo do espaco dramético da cena, ou seja, trata-se do lugar e do tempo
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em que a acdo se passa. Assim, a relacao entre o espaco cénico definido para
a peca acontecer e o treinamento do ator, resulta na criagcdo da cena e suas
circunstancias visuais, que em didlogo com as demais instancias, estabelecem
0 espaco dramatico. De acordo com Patrice Pavis no seu livro Dicionario de
Teatro:
O espaco dramatico é construido quando fazemos para nés
mesmos uma imagem da estrutura dramética do universo da

7

peca: esta imagem é constituida pelas personagens, pelas
acOes e pelas relagbes dessas personagens no desenrolar da
acdo. (...) Por outro lado, o espago dramético (simbolizado) e o
espaco cénico (visto) misturam-se sem cessar em nossa
percepcdo, um ajudando o outro a construir-se, de modo que,
ao cabo de um momento, somos incapazes de discernir o que
nos é dado e o que nds mesmos fabricamos. (PAVIS, 2008, p.
135-136)

Assim, o espaco cénico pode ser qualquer lugar, como um teatro, a rua, um
galpdo abandonado, mas o dramatico é exatamente aquele que se refere ao
lugar teatral da peca, nesse sentido, a acdo dramatdrgica dos elementos
visuais colabora efetivamente para a instalacdo das qualidades relacionadas ao
tempo e ao lugar que a peca se passa e principalmente define os aspectos
visuais da personagem. A interacdo por parte do ator com as premissas
definidas para a cena propicia caminhos para a visualidade que devem ser
investigados na construcdo da personagem, iSso porque o espaco dramatico é
compreendido nesta pesquisa como o lugar em que as personagens agem.

Na encenacao O Inspetor Geral a proposta estava centrada na relacédo entre os
atores e 0 espaco cénico vazio. Essa escolha tinha como finalidade
proporcionar ao espectador a possibilidade de construir imageticamente o
espaco dramatico da cena tendo como ponto de partida a acdo das
personagens e as informacdes que as mesmas transmitiam através do texto,
do figurino e das acdes fisicas.

2. Objetivo
e Desenvolver uma argumentacdo sobre o espaco dramatico da

encenagdo O Inspetor Geral, promovendo uma discussdo sobre os
elementos visuais do espetaculo e as relacdes com 0 processo criativo
do ator;

e Analisar o processo criativo dos elementos visuais na montagem O
Inspetor Geral e as relagdes que podem ser estabelecidas com a criacao
do ator;

e Descrever exercicios cénicos desenvolvidos no processo criativo da
montagem O Inspetor Geral para exemplificar metodologias que possam

aproximar as problematizacbes do espaco dramatico e dos elementos
visuais a criac¢do do ator.

3. Metodologia
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A estratégia principal usada durante o processo criativo da encenacéo O Inspe-
tor Geral do Grupo de Pesquisa LaCrirCe, que se deu durante o ano de 2017,
foi a préatica de treinamentos e exercicios desenvolvidos na sala de ensaio. Os
exercicios tinham como finalidade estabelecer metodologias que propiciassem
ao ator um estado de atengdo e presenca constante enquanto a personagem
estivesse em acdo. Como exemplo, destacamos a pratica corporal que tinha
como objetivo problematizar o estado de presenca do ator na relagdo com o
espaco cénico e como isso poderia gerar 0 espaco dramatico.

Para essa pratica o corpo era investigado através de cinco niveis, quais sejam:
1 — Estado do corpo neutro, sem nenhuma expressao; 2 — Acionamento da
musculatura através de um impulso interno; 3 — Transformac&o do impulso em
uma atitude interna; 4 — Ampliacdo da expressao a partir da atitude gerada; 5 —
Movimentacdo, acdo e expressdao. No nivel cinco o corpo estabelece o auge
da presenca, é nesse instante que o ator investiga a personagem e as circuns-
tancias do espaco dramatico em que ela atua. Os encontros praticos na sala de
ensaio buscavam através do referido exercicio preparar o ator para iniciar seu
processo criativo.

Outra metodologia muito importante para o entendimento do espaco cénico e
principalmente o espaco dramético no treinamento do ator foi a pratica dos sete
niveis de energia que séo estabelecidos na acdo do corpo, quais sejam: Eco-
nomia, Suspensao, Atitude, Decisdo, Relaxamento, Hipertensdo e Exaustdo. O
principal objetivo era perceber como o corpo ao acionar cada nivel de energia
poderia imprimir qualidades atmosféricas necessérias para o estabelecimento
do espaco dramatico. Para isso, o0 texto dramatico, as circunstancias de cada
cena e principalmente a proposta para a encenacao, proporcionavam caminhos
para o entendimento da energia que seria utilizada na acao fisica do ator.

Outra estratégia metodologica desenvolvida no projeto foi a utilizacdo da voz
como um instrumento instaurador do espaco dramético. Os exercicios inicia-
vam com 0 aquecimento vocal, através da emissdo de sons de diferentes tona-
lidades em didlogo com a respiracdo. Dessa forma os ressonadores vibradores
eram trabalhos a partir de sons graves, suaves, anasalados e agudos locali-
zando cada qualidade sonora em uma parte do corpo. Através dessa investiga-
cdo de multiplas possibilidades sonoras, a voz tornou-se uma instancia discur-
siva essencial na encenacao porque através dela era possivel alcancar infor-
mac0des do espaco dramatico no espaco cénico vazio.

A problematizagédo da altura, largura e comprimento do espaco cénico foi fun-
damental para o processo criativo do ator. Para a encenacdo O Inspetor Geral
a sua proposta de espaco cénico foi no modelo a italiana. No caso do palco
italiano foram estudadas as linhas de forca através das seguintes divisdes: cen-
tro, centro alto, centro baixo, esquerda alta, esquerda baixa, esquerda centro,
direita centro, direita alta e direta baixa.

O referido processo criativo foi registrado da seguinte forma:
e Desenvolvimento de um caderno de bordo para o registro de todos os
exercicios aplicados na sala de ensaio;
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¢ Encontros semanais para a pratica dos exercicios cénicos;

¢ Reunido, desenvolvimento e explanacdo de nossas anotacdes para es-
crita de relatérios.

e Leituras dirigidas;

e Adaptacéo do texto dramatico O Inspetor Geral de Nikolai Gogol;

e Busca e pesquisa sobre os elementos visuais do espetaculo teatral (ce-
nografia, iluminag&o cénica, sonoplastia, figurino e maquiagem).

4. Resultados
Ao longo do ano 2017 a pesquisa se estabeleceu na sala de ensaio durante o
processo criativo da encenacédo O Inspetor Geral. Foram oito meses de desen-
volvimento das problematizacdes em relacdo a construcdo cénica. Os encon-
tros semanais da Iniciagdo Cientifica tiveram suas atividades fundamentadas
pela teoria e a prética.

Ao longo do ano de 2018 foi 0 momento de apresentacdo da encenacao para a
comunidade académica do Centro de Artes da URCA numa temporada realiza-
da no Teatro Rachel de Queiroz, na cidade de Crato-CE, aberta para toda a
populacdo. O momento do encontro com o publico € considerado no Grupo de
Pesquisa LaCrirCe como uma etapa em que as pesquisas empreendidas na
sala de ensaio estabelecem dialogos com a comunidade em geral. Dessa for-
ma, as apresentacfes da peca consolidaram os objetivos tracados no processo
criativo da peca.

Em se tratando da relagéo entre espaco e 0 processo criativo do ator, através
dos debates e registros de depoimentos do publico, foram compartilhados re-
tornos que dialogavam diretamente com o que foi almejado na concepcao da
encenacao. Os espectadores ao se depararem com 0 espaco vazio e em se-
guida com as personagens em acao, puderam visualizar todas as circunstan-
cias do espaco dramatico da cena, tais como lugar, tempo, condi¢cbes das per-
sonagens e etc.

Outros resultados alcangados com o desenvolvimento do processo criativo ao
longo de 2017 e as apresentacdes da peca no ano de 2018 foram os seguintes:

e Conclusdo de um relatério a partir das experiéncias vivenciadas durante
0s processos desenvolvidos em sala de ensaio;

e Desenvolvimento e conclusdo de cenas, coreografias e dos elementos
gue compdem a cena teatral da montagem o Inspetor Geral.

e Adaptacao do texto O Inspetor Geral.

e Realizacdo de apresentacdes da encenacdo em escolas do triangulo
CraJuBar.

e Apresentacao no museu de Paleontologia em Santana Do Cariri.

e Desenvolvimento de estratégias de mediacdo e debate sobre a temética
da peca, sempre ap0s a apresentacao.

A encenacao O Inspetor Geral continua em cartaz com apresentacdes agenda-
das para o final de 2018 bem como para o ano de 2019. Um fator importante a
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ser considerado € que a cada nova sessdo da peca, a pesquisa em relacdo ao
ator e 0 espaco se amplia, isso porque a cada nova apresentacéo se atualizam
as relacoes e a investigacéo da cena.

5. Concluséao
A encenacédo O Inspetor Geral, sobretudo as duas etapas realizadas ao longo
de 2017 e 2018, de criacéo e apresentacdo, estabeleceram a compreenséo da
importancia do ator buscar dialogar com as premissas da visualidade da cena
para que a acdo de sua personagem esteja em dialogo com a construcédo do
espaco dramatico.

Todo o processo criativo evidenciou a importancia de que a cena é “uma obra
de arte compdsita” (TUDELLA, 2017), e que por isso cada elemento deve ser
problematizado desde o momento inicial da criacdo, principalmente na relacao
com a interpretacdo do ator.

O processo de apresentacédo ao longo de 2018 propiciou a percepcao de que o
encontro com o publico atualiza as pesquisas empreendidas na sala de ensaio
e que a contribuicdo do espectador € essencial para o processo criativo do ator,
pois o publico, através de estratégias como debates e registros de depoimen-
tos, atualiza a cena e amplia a investigacdo do espaco dramatico.

Por fim, concluimos que a pesquisa que se desenvolve através da criacdo de
uma encenacao possibilita uma investigacdo de campo que coloca os estudan-
tes e professores em um estado de constante problematizacéo, fator que am-
plia as discussfes e as percepcdes em torno da criagcdo cénica como pesquisa
cientifica.

6. Agradecimentos

A Universidade Regional do Cariri; A Pro-Reitoria de Pds-Graduacéo e Pesqui-
sa — PRPGP, que através da bolsa de iniciacdo Cientifica PIBIC/URCA, propi-
ciou o desenvolvimento da presente pesquisa; Ao Centro de Artes Reitora Ma-
ria Violeta Arraes de Alencar Gervaiseau; Ao Departamento do Curso de Licen-
ciatura em Teatro da URCA; A professora Dr.2 Cecilia Maria de Aradjo Ferreira,
lider do Grupo de Pesquisa LaCrirCe — Laboratério de Criacdo e Recepcédo
Cénicas (CNPg/URCA); Ao professor Orientador desta pesquisa Me. Luiz Re-
nato Moura

7. Referéncias
CAMARGO, Roberto Gill. Conceito de iluminacdo cénica: processos
coevolutivos. Rio de Janeiro: Musica e Tecnologia, 2012.
MALETTA, Ernani. Atuacdo Polifénica: principios e praticas. Belo Horizonte,
MG: Editora UFMG, 2016.
PAVIS, Patrice. Dicionario de teatro. Sdo Paulo: Ed. Perspectiva, 2008.
STANISLAVSKI, Constantin. A construcado da personagem. Rio de Janeiro:
Civilizacao Brasileira, 2005.
TUDELA, Eduardo Augusto da Silva. A luz na génese do espetaculo.
Salvador — BA: EDUFBA, 2017.



