VIl SEMANA UNIVERSITARIA DA URCA — XXV

Semana
de Iniciagdo Cientifica da URCA “ﬂm ‘I"”"“ili“
e VIl Semana de Extensao da URCA LI

5 12 a 16 de dezembro ge 2022
Tema: “DIVULGACAO CIENTIFICA, INDEPENDENCIA E SOBERANIA NACIONAL”

APLICACAO DA ESCALA DE RISCO FAMILIAR DE COELHO- SAVASSI
NUMA FAMILIA EM MONTE ALVERNE-CE: RELATO DE EXPERIENCIA

Ticiana Maria Gomes Guedes?, Otavia Maria dos Santos Souza?, Yana
Paula Coélho Correia Sampaio?,

Resumo: A Escala de Risco Familiar de Coelho-Savassi (ERF-CS) € um
instrumento de estratificacdo de risco familiar que determina seu risco social e
de saude, refletindo o potencial de adoecimento de cada nucleo familiar.
Objetivou-se relatar a experiéncia de aplicagdo da escala de risco em um nucleo
familiar, no distrito de Monte Alverne, na cidade de Crato-CE, no ano de 2018. O
Processo se deu da seguinte forma: A enfermeira da Esf reuniu-se com seus acs
para recebimento de producédo e avaliacdo de indicadores, na oportunidade foi
discutido sobre risco e vulnerabilidade familiar. A enfermeira entéo, apresentou
a escala de risco aos agentes de saude e ap0s discusséo foi identificada uma
familia com possivel vulnerabilidades e risco. Realizou-se uma visita domiciliar
a familia escolhida e consultas de enfermagem com dois membros da mesma,
sendo coletado dados adicionais que permitiu caracterizar a familia, identificar
os riscos de acordo com ERF-CS. I.S.L. é o sujeito indice, do sexo masculino,
tem 5 anos e estuda, € uma crianca portadora de diabetes. Tem apresentado
com frequéncia sinais e sintomas de hiperglicemia, com resultado de HI, na
maioria das vezes, na realizacdao da glicemia capilar. Demonstra um
relacionamento conflituoso e sem confianga com a genitora. Sua mée M.S.B.
(30anos) e seu pai D.A.L. sdo separados, e este ndo presta nenhum tipo de
auxilio financeiro ao filho. Mae desempregada e analfabeta. O sustento da
familia é proveniente darenda do Programa Bolsa Familia, no valor de R$ 200,00
e de doacdes de alimentos por vizinhos, profissionais da equipe da ESF Monte
Alverne e campanhas solidarias. O risco da familia escolhida conforme a ERF-
CS, que teve um somatorio na pontuagcdo dos escores igual a 9, sendo
considerada uma familia com risco maximo (R3), conforme as seguintes
caracteristicas e pontuagdo: baixas condicbes de saneamento (3),
desemprego(2), analfabetismo(1), crianca com diabetes(l) e na relagao
morador/comodo (numero de comodos na residéncia dividido pelo nimero de
moradores do domicilio) pontuou 2. A Escala de Risco Familiar de Coelho-
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Savassi € uma ferramenta util para o planejamento de a¢des na equipe e no
territério, 0 que também nos auxilia a solicitar apoio de outros membros da
equipe multidisciplinar para manejo de conflitos e prescricdo de cuidados de
enfermagem.
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