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Resumo

Existe 0 consenso acerca dos beneficios da iniciacdo esportiva enquanto um
propulsor do desenvolvimento biopsicossocial do individuo, a depender de como
ela é coordenada e de como seus métodos sédo organizados. Diante disso,
objetivou-se cartografar a producéo bibliografica (Teses e dissertacdes) com
tematica iniciagdo esportiva precoce e do desenvolvimento infantil no Brasil no
periodo de 1987 a 2022. Para tanto, desenvolveu-se um estudo qualitativo de
cunho documental, apoiado em pesquisa bibliografica, sob a forma de cartografia
de documentos, usando o catalogo de teses e dissertacdes da Coordenacao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Posteriormente,
recorrendo-se a técnica de mineracao de textos por meio dos softwares Voyant
Tools (https://voyant-tools.org/) e Wordcounter (https://wordcounter.net/), foi
possivel a visualizacdo de correlacdes, coocorréncias, fluxos e dispersao de
tematicas textuais. Apos o termino das analises, se pode concluir que area de
Educacao Fisica apresenta um indice de producdes elevado, no entanto, ocorre
uma pulverizacéo de publicacbes em diversas areas do conhecimento.

Palavras-chave: Iniciacdo Esportiva. Desenvolvimento Biopsicosocial.
Desenvolvimento Motor. Especializacdo Precoce. Producdo do Conhecimento.

1. Introducéo
“A latinidade e sua heranca sempre deram a palavra ‘documento’ o

sentido de ligdo e prova. [...] ‘um documento € uma prova em apoio a um fato”
(BRIET, 2016, p.1). Assim, o estudo aqui apresentado ancorando-se nos
pressupostos positivistas que alicercaram a producdo do conhecimento e que
ainda ecoam de forma contundente em tempos hodiernos ao referir-se ao
registro, informacdo e ao proprio processo de producdo do conhecimento,

adentrou-se ao dominio do conhecimento produzido pela area de Educacéo
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Fisica no Brasil acerca da tematica da iniciagdo esportiva precoce, utilizando-se
do recorte cronologico (1987-2022).

A iniciacao esportiva € uma ferramenta importante principalmente durante
a infancia do sujeito, pois, ela esta diretamente envolvida no desenvolvimento
biopsicossocial e mais efetivo na motricidade das criangas, deste modo, a
mesma deve ser desempenhada adequadamente de maneira nao causar
problemas futuros no tocante a lesbes, entre outros. Segundo Nunomura e
Tsukamoto (2005), a iniciacao esportiva é parcialmente uma formacao universal,
em que através desse objetivo o desenvolvimento da motricidade das criancas
€ estimulada e ampliada, em perspectiva de que elas vao praticar de maneira
gue o prazer seja o principal desejo.

O risco no tocante a trabalhar com a iniciacdo esportiva na infancia, € a
especializacdo precoce no esporte. Darido e Farinha (1995) afirmam, essa
problematica é bem complexa, pois, envolve ndo s6 o aspecto biolégico do
individuo, mas também questdes socioculturais. A iniciacdo esportiva vai além
da escolha pessoal do individuo, ou seja, a “especializagdo precoce” acaba
sendo influenciada de forma direta ou indireta por fatores ambientais, culturais e
sociais em que o individuo esta inserido.

Com isso, questionamentos como: a iniciacdo esportiva ela € benéfica ou
maléfica? O desenvolvimento motor € afetado pela pratica esportiva precoce?
Korsakas (2002) aponta que o esporte ndo possui em si nenhuma virtude
magica, ela como qualquer outra atividade dependendo de como vai ser
utilizada, possui varias finalidades, isso dependera da intencionalidade e como
€ ensinado e praticado. Vendo isso, € notorio a importancia de um profissional
de educacéo fisica/educador, onde ira usar o esporte como ferramenta para
potencializar o desenvolvimento pessoal do individuo. Assim, o esporte praticado
de maneira correta proporcionara para o sujeito (em qualquer fase da vida)

habilidades para um melhor desempenho biopsicossocial do mesmo.

2. Objetivo
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Obijetivou-se cartografar a producao bibliografica acerca da iniciacéo
esportiva precoce e do desenvolvimento infantil no Brasil no periodo de 1987 a
2022, de modo a compreender correlagdes, coocorréncias, fluxos e disperséo de
tematicas textuais. Para alcancar tal objetivo, desdobrou-se o mesmo, em trés
objetivos especificos, a saber: 1. Identificar a producdo acerca da iniciacao
esportiva precoce; 2. Analisar de maneira transversal discussdes da literatura
gue possuem relevancia tanto sobre o desenvolvimento motor quanto sobre a
iniciagdo esportiva na infancia e 3. Compreender a importancia de como a
iniciacdo esportiva praticada adequadamente possui beneficios para o

desenvolvimento da motricidade infantil.

3. Metodologia
A pesquisa aqui apresentada configura-se enquanto um estudo qualitativo

de cunho documental, apoiado em pesquisa bibliografica, sob a forma de
cartografia de documentos direcionada a producédo do conhecimento acerca da
tematica da iniciacao esportiva precoce, desenvolvimento infantil.

Em um primeiro momento, identificou-se o corpus da pesquisa utilizando
o catalogo de teses e dissertacdes da Coordenacdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior (CAPES), onde realizou-se uma varredura utilizando-
se dos seguintes descritores: Desenvolvimento Motor, Iniciacdo Esportiva e
Especializacdo Precoce. Em um segundo momento, recorrendo-se a técnica de

mineracdo de textos por meio dos softwares Voyant Tools (https://voyant-

tools.org/) e Wordcounter (https://wordcounter.net/), permitindo a visualizacdo de
correlacdes, coocorréncias, fluxos e dispersdo de tematicas textuais.
Ressalta-se que, determinados fatores de exclusdo foram aplicados no
universo do estudo de forma a torna-lo viavel, a saber: Producdes bibliograficas
gue ndo apresentavam descritores, coocorréncias e producdes bibliograficas
recuperadas de forma parcial ou nao recuperadas (Produzidas em anos

anteriores a plataforma Sucupira). Ressalta-se que, os parametros acatados
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para a escolha e utilizacdo dessas obras, foram critérios que aumentasse o

conhecimento e a compreensdo dos leitores sobre essa tematica.

4. Resultados
Em primeiro momento, compreender a escolha dos descritores utilizados

para a recuperacao da informacéao pelos autores do estudo aqui apresentado, se
pode vislumbrar uma relacdo complexa entre o0s descritores que se
interseccionam em uma espécie de bricolagem na producdo do conhecimento
no dominio analisado.

Vidal (2006) atribui a iniciagdo esportiva diretamente com a atividade
fisica em que oferta para o sujeito quando desenvolvida correta inUmeras
possibilidades motoras para a vida dele, além disso, através dos jogos e
modalidades esportivas, desenvolve-se as capacidades motora, cultural, social,
cognitiva e afetiva do individuo.

Figura 1: Grafico de Links com as principais relacdes estabelecidas com o
termo precoce na producdo do conhecimento analisado
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Fonte: Elaborado pelos autores a partir dos descritores coletados na amostra deste
estudo, 2022.

Ao identificar as rela¢cdes mais fortes no ambito deste estudo envolvendo

o termo “esporte” (Um dos termos com maior densidade no ambito deste estudo)
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se pode identificar que 0 mesmo se relaciona de forma forte com os termos

“escolar”, “psicologia” e “pedagogia”...

5. Concluséo
Na Educacao Fisica uma pulverizagcéo de publicacdes em diversas areas

do conhecimento, o que pode vir a impactar de forma negativa para a area, no
tocante a producdo do conhecimento registrado em periddicos da area. Tal
afirmacdo pode ser observada ao se debrucar sobre a producdo do
conhecimento registrado nas referéncias bibliograficas dos estudos analisados.
Existe ainda, uma escolha de descritores ineficientes por parte tanto dos autores
guanto dos indexadores nas bases de dados, o que pode vir a promover a ndo
recuperacdo eficiente da informacdo acerca das tematicas no ambito da
Educacao Fisica. Com isso, € necessario uma organizacao e formalizacdo dos
futuros estudos no dominio da Educacéo Fisica.
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