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 Apresentação Artística 

 “EU” 

 O  trabalho  artístico  que  tem  como  título  “EU”,  foi  um  trabalho  que  surgiu  inicialmente 
 em  uma  disciplina  ofertada  pela  matriz  curricular  do  curso  de  Licenciatura  em 
 Teatro,  Processo  de  Encenação  I.  O  processo  foi  desenvolvido  em  sala  de  aula, 
 através  de  práticas  criativas  levada  pelo  anseio  de  cada  aluno.  Imersa  em 
 questionamentos  e  pensamentos  sobre  a  busca  por  o  seu  EU,  essa  dramaturgia 
 que  une,  escritas  de  diários  e  cartas,  leitura  de  poemas  e  livros,  procura  colocar  no 
 corpo,  na  voz  e  no  canto  presentes  em  cena,  sentimentos  que  se  dedicam 
 inteiramente  ao  despertar  do  espectador.  Um  olhar  para  o  espelho,  “O  que  você 
 enxerga  através  do  espelho  que  reflete  o  seu  eu?”,  foi  a  pergunta  escolhida  para  a 
 busca  desse  encontro  individual  e  tão  profundo  em  sala  de  aula,  bem  como  em 
 cena.  Tendo  também  como  base  de  pesquisa  o  estudo  do  Psicodrama,  pelo  médico, 
 psicólogo  e  dramaturgo  Jacob  Levy  Moreno,  “EU”  busca  e  permite  dar  forma  aos 
 pensamentos  e  emoções,  que  machucam,  mas  para  além  disso  mostra  a 
 possibilidade  para  sentir  novamente  algo  que  pode  ser  descrente  pelo  outro:  O 
 AMOR. 
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