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No Brasil o crescimento da populagéo feminina carceréria se da de forma mais acelerada do
gue a masculina, aumentando assim o risco para a transmissdo de doencas. Dessa forma, as
condicdes do confinamento representam um fator determinante das condic¢des de saude. Diante
deste contexto, em 2014 foi promulgada a Politica Nacional de Atencdo as Mulheres em
Situacédo de Privacédo de Liberdade e Egressas do Sistema Prisional (PNAMPE) para garantir a
humanizacdo da assisténcia e dar acessibilidade a alguns direitos basicos a essas mulheres,
embora alguns estudos demonstram que a realidade é um pouco diferente. Este trabalho entédo
tem como objetivo de identificar as principais vulnerabilidades que interferem na salde da
mulher privada de liberdade. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura realizada nas
bases de dados da BVS e Pubmed, entre 2012 a 2022. Foram cruzados os descritores “populagao
privada de liberdade”, “saide da mulher” e “vulnerabilidades”, incluindo artigos em portugués
e inglés, que respondessem a questdo de pesquisa e excluindo os artigos duplicados, teses,
dissertacOes e carta ao leitor. Utilizando essa estratégia de pesquisa foram encontrados 60
artigos, apos aplicar os critérios de inclusdo e exclusdo foram selecionados 3 artigos para
compor a pesquisa. Apods analises das pesquisas ficou evidente a partir do depoimentos das

mulheres privada de liberdade, que apds o isolamento elas referiram um aumento ou perda de
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peso pela alimentacdo precaria, uso do cigarro, assim como o desenvolvimento de
comorbidades como hipertensdo, diabetes, problemas cardiacos, patologias respiratorias,
depressao e queixas alérgicas e Infeccdes Sexualmente Transmissiveis como sifilis, HIV/AIDS,
também foi constatado que nenhuma mulher referiu ter feito exame ginecoldgico ou de
mamografia em 2014 em determinado sistema prisional. Notou-se também a escassez da oferta
de servicos visando a educacdo e lazer que atuam promovendo a salde no ambiente de
isolamento. Tendo em vista 0s aspectos mencionados é notdria a situacao precaria de sadde das
mulheres privadas de liberdade, evidenciando a necessidade de reforcar pontos ja existentes na
PNAMPE por meio de a¢Bes de saude com a finalidade de promover uma assisténcia de
qualidade, assim como o incentivo a pesquisas para poder identificar os problemas de satde na

populacdo carceraria feminina que mais afligem cada regido do pais.

Referéncias:

ARAUJO, M. M.; et al. Assisténcia a satide de mulheres encarceradas: analise com base na
Teoria das Necessidades Humanas Basicas. Escola Anna Nery, v. 24, n. 3, 2020. Disponivel
em: http://www.revenf.bvs.br/pdf/ean/v24n3/1414-8145-ean-24-3-e20190303.pdf. Acesso
em: 20 Jan. 2022.

SANTOS, M. V.; et al. A saude fisica de mulheres privadas de liberdade em uma
penitenciaria do estado do Rio de Janeiro. Escola Anna Nery, v. 21, n. 2, 2017. Disponivel
em: https://www.scielo.br/j/ean/a/Z7tkcTpjNKBNS8Y sHj4YWrh/?format=pdf&Ilang=pt.
Acesso em: 20 Jan. 2022.

SCHULTZ, A. L. V.; DIAS, M. T. G; DOTTA, R. M.. Mulheres privadas de liberdade no
sistema prisional: interface entre satde mental, servicos sociais e vulnerabilidade. Textos &
Contextos, Porto Alegre, v. 19, n. 2, p. 1-15, jul.-dez. 2020. Disponivel em:
https://revistaseletronicas.pucrs.br/ojs/index.php/fass/article/view/36887/26505. Acesso em:
20 Jan. 2022.

[1]Discente do 9° periodo do curso de Graduagao em Enfermagem do Centro Universitaria Dom Pedro I1. Email:
kalinesilvameneses@hotmail.com

[2]Enfermeira. Mestre em Enfermagem. Docente do curso de Graduagdo de Enfermagem do Centro Universitario
Dom Pedro Il. Email: simonessouzal8@hotmail.com

[3]Discente do 5° periodo do curso de Graduagcdo em Enfermagem da Universidade do Estado do Para. Pesquisador
Bolsista de Iniciacdo Cientifica PIBIC/CNPq. Email: eudes.jjunior@aluno.uepa.br

[4]Nutricionista. Mestrando em ciéncia e tecnologia de alimentos pela Universidade do Estado de Santa Catarina
— Udesc. Email: joaoeduardogo@gmail.com



