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Diante do cenario critico em que muitos individuos se encontram dentro do sistema prisional,
é notdrio a caréncia de cuidados, métodos e prevencdes de salde voltados a assisténcia
feminina, principalmente no que diz respeito a salde sexual e reprodutiva. Mulheres privadas
de liberdade ficam expostas ha fatores de risco, por mais que o sistema governamental ofereca
cuidado em salde, este ainda se encontra limitado, principalmente quando se trata da
disseminacdo das Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (IST). Objetiva-se através desse
estudo, investigar a importancia da prevencdo e promocdo da saude para mulheres que se
encontram em situacdo de carcere, bem como, as relagdes com a salde sexual e reprodutiva.
Tratou-se de um estudo exploratorio e descritivo,do tipo Revisdo Integrativa da Literatura
(RIL), realizada entre os meses de dezembro a janeiro de 2021, mediante a busca dos
descritores: saude da mulher; sistema prisional; e satde feminina. Como critérios de inclusdo,
determinou-se: recorte temporal de 5 anos, artigos originais publicados em lingua portuguesa e
que atendam a tematica. Foram excluidos artigos duplicados e que compunham o leque da
literatura de carater cinzento. Inicialmente foram encontrados 37 manuscritos, onde, apds a
filtracdo, restaram 15 que foram submetidos a apreciacdo na integra. Apds analise, foram
selecionados 5 artigos para compor o presente estudo. Um dos principais fatores contribuintes
para a disseminacdo de IST e complicacbes na salde sexual, se relaciona as condicGes
inadequadas de vida. A falta de recursos e métodos preventivos, a auséncia de estratégias de
promocdo da saude, condutas sexuais de risco, multipla parceria, e a dificuldade de acesso as
consultas ginecoldgicas contribuem para o0 agravamento da situacdo. Apesar de o sistema
prisional tentar intervir, as intervencdes ndo conseguem ser totalmente efetivadas, desse modo,
contradizendo a Constituicdo Federal do Brasil de 1988 e a Lei de Execuc¢do Penal brasileira
de 1984, que reconhecem o direito das pessoas privadas de liberdade terem acesso a salude de
qualidade. A partir da educacdo em saude, prevencdo e promoc¢do da salde serd possivel
proporcionar a reducdo dos indices de contagio e transmissdo de doencas infectocontagiosas, a
exemplo das IST, que possuem alta taxa de incidéncia e prevaléncia na populacdo carceraria.
Desse modo, fica evidenciado que essa populagdo necessita de cuidados profissionais que irdo
assegurar a efetivacdo do conceito de saude na pratica.
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