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Diabetes Mellitus é uma patologia crônica crescente, manifestando-se como um grave
problema de saúde pública, devido a sua alta prevalência e incidência no mundo.
Inicialmente é caracterizado pela infecção, ulceração e destruição dos tecidos. A presença
de úlcera é a causa da grande morbidade, mortalidade e alto custo afetando anualmente
cerca de 26 milhões de pessoas no mundo. Sem os cuidados necessários, úlceras podem
levar a hospitalização, amputação e morte. Assim, a cicatrização da úlcera no PD é de
suma importância globalmente. Com isso, objetivou-se identificar na literatura científica os
impactos que as amputações do PD apresentam para o mundo. É uma revisão
bibliográfica, onde o levantamento foi realizado nas bases de dados da LILACS, PUbMEd, e
na Biblioteca virtual de saúde-BVS, onde foi coletado artigos entre os anos de 2016 à 2020.
Utilizando os Descritores (DeSC) e o acrômio PCC onde P: Diabéticos, C: Impacto pela
amputação do PD, C: Amputação dos membros inferiores e foi formulado a pergunta
norteadora: Quais as evidências da literatura científica contextualizam à respeito do impacto
do PD no mundo?; Foram incluídos artigos completos, com aderência ao estudo, nos
idiomas português e inglês. Foram excluídos artigos que não cumpriram os critérios
supracitados. Foram analisados 8 artigos completos, sendo selecionados 5 artigos que
compuseram a amostra final. Os estudos mostram que os custos da saúde são cinco vezes
maiores em indivíduos com diabetes e úlceras no pé, quando comparados com a ausência
de úlceras, se tornando uma preocupação mundial. Esses custos estão principalmente
relacionados às hospitalizações, o tratamento e acompanhamento de pacientes
ambulatoriais. A prevalência de úlceras nos pés atinge boa parte das pessoas diabéticas, e
majoritariamente, as amputações não traumáticas acontecem nesses pacientes. Os
cuidados devem ser redobrados, demandando mais tempo da equipe, e atenção da família
para o paciente, com o propósito de uma cicatrização eficaz, prevenção de novas úlceras e
consequentemente uma segunda amputação. Pois, a perda e impossibilidade de
reabilitação social afeta diretamente a vida do indivíduo. Verificou-se que o impacto mundial
está relacionado aos custos financeiros, repercutindo também o impacto psicológico.
Concluindo que esse processo está associado com elevada morbidade, mortalidade e
custos significativos para os pacientes, suas famílias e a sociedade.
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