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Resumo: Cucurbita maxima (abdbora) € uma espécie pertence a familia
Cucurbitaceae. E nativa das Américas e atualmente cultivada em grande
escala no Brasil e em outras regides tropicais. Na regidao nordeste do Brasil a
utilizacdo da semente da abdbora contribui para o aumentar as fontes viaveis
da matéria-prima, diminuir os custos operacionais das industrias e desenvolver
novos produtos alimenticios, visto que sao fontes de proteinas, lipidios, fibras,
substancia funcionais, além de vitaminas e minerais. O objetivo desse trabalho
foi analisar em termo fisico-quimico o 6leo fixo da semente de abdbora. As
sementes desidratadas a temperatura ambiente foram adquiridas no mercado
central do municipio do Juazeiro do Norte Ceara, Brasil. Apds trituracao das
sementes em liquidificador industrial o material foi submetido a extragdo de
oleo fixo pelo método continuo em um extrator Soxhlet. O 6leo fixo foi
submetido a analises fisico-quimicas em triplicata (n=3). As analises
determinaram a umidade (2,14% p/p), pH (6,05), acidez titulavel (0,17%),
densidade relativa (0,90 g/cm?®), indice de refracdo 40°C (1,46), indice de
peroxido (0,31 meq/Kg), lipideos totais (84,45%) e valor energético total para
uma porcao de 12g (90,72 Kcal/100g). Os resultados observados para o éleo
fixo da semente da abdbora através das analises fisico-quimicas mostraram
que 0 mesmo possui um consideravel valor energético devido ao teor de
lipideos totais, uma baixa umidade e acidez que sao parametros indicativos de
qualidade e vida util.
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