FARMACOLOGIA

USO OFF- LABEL DE MEDICAMENTOS NO CONTEXTO DA PANDEMIA DA
COVID- 19
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A COVID-19 é uma doenca infecciosa causada pelo novo coronavirus (SARS-CoV-
2), a maioria das pessoas se recupera da doenca sem precisar de tratamento
hospitalar. Uma em cada seis pessoas infectadas por COVID-19 fica gravemente
doente e desenvolve dificuldade de respirar. Dessa forma, a sociedade consome
medicamentos off-label feito por conta e risco do médico que o prescreve, entdo a
falta de um recurso terapéutico eficaz para tratamento da COVID-19 tem
proporcionado a utilizacdo de diversos medicamentos off-label, mesmo sem indicios
de eficacia e dos efeitos colaterais que podem gerar a saude da populacdo. O estudo
teve por objetivo analisar a literatura sobre o uso de medicamentos off-label na
pandemia da COVID-19 pode gerar danos a saude do individuo. Foi realizado uma
revisdo bibliografica considerando estudos publicados no periodo de 2019 a 2021.
Utilizando como base de dados BVS, LILACS e SciELO. Foram considerados artigos
publicados em inglés e portugués, nos quais abordavam o uso off- label de
medicamentos no contexto da pandemia da COVID- 19. As prescri¢cfes off-label e do
uso sensivel de medicamentos para trata a COVID-19 sofrem um aumento no mundo,
pois mesmo sem evidéncias cientificas eles tem sido usado empiricamente como
tentativa de minimizar as mortes causadas pelo COVID-19. No decorrer da atual
pandemia, a falta de medicamentos eficazes, a rapida veiculacdo de informacdes
sobre possiveis tratamentos terapéuticos e a cultura de medicaliza¢do, sdo fatores
gue agrava o cenario da doenca. Portanto, alguns casos de diagnosticado com
“suspeita de COVID-19”, tem sido comum a prescricdo de diversas classes de
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medicamentos utilizadas, até o momento, off-label, como antibioticos, antimalarico e
antivermifugo. Assim, os Servicos Farmacéuticos voltados a promocao do Uso
Racional de Medicamentos, processo que envolve uma prescricdo apropriada para
tratar a doenca, 0 acesso adequado e a utilizacdo, com a dosagem e tempo de
duracdo do tratamento de forma correta de medicamentos seguros, eficazes e de
qualidade. Portanto, o uso de medicamentos off-label na pandemia da COVID-19
gerar danos a saude do individuo e a criacdo de estratégias dos servicos
farmacéuticos visando o uso racional de medicamentos auxiliaria as pessoas a
compreenderem a importancia de um tratamento correto, evitando a utilizacédo

incorreta de medicamentos.
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